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YTBEPKJAEHO

[Tpuxazom MBJIOY «/lerckuii cax Ne 34
«3onotoit kimrounk» Ne 1 ot 09. 01.2025r.

OcHOBHOe€ (OpraHU3alMOHHOE) MEHIO IPUIOTABIUBAECMbIX 0JIK0/

111 BO3PACTHOM I'PYMIIBI JIETEH OT 2-3 JIeT



Bo3pacTHasi kaTeropusi: ot 2 10 3 €T

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 1

Hensb 1

IlonenenpHUK

3aBTpak Kama sxuakast meHngHast 150 3,31 3,95 25,20 150,0 185
Byrepbpon ¢ maciom 20/5 2,88 8,45 17,52 1254 1
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28,0 392

Hroro 3a 325 6,23 12,41 49,71 303,4

3aBTPaK:

2 3aBTpak Cok GhpyKTOBBIH 150 0,75 - 15,15 64 399
Konmurepckoe uznenue (reueHbe) 25 0,7 | 0.65 4.96 27.80

Htoro 3a 2 175 1,45 0.65 20,11 91,8

3aBTPaK:

Ooen Cyn kaprodeabHbIii ¢ 0000BBIMHU (TOPOXOBBIF) 150 3,1 3,2 9,78 80,75 81
Tedrenu priOHBIC 60 7,33 1,13 5,98 63 260
Kaprodesns orBapHOit 90 2,05 3,96 16,12 108 125
Osgormy 110 ce30HY (OTypIIBI CBEXKME) 30 0,21 - 0,81 4,2
Xi1eb ceMeHHBII 0OBBIH 17 1,34 0,14 10,06 48,0
X71e0 nepeBeHCKHI 30 1,0 0,2 8,5 40,8
Komrmot u3 cymiensix Gpykro 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376

Hroro 3a oden;: 527 15,36 | 8,645 72,07 429,5

Hoaguuk ChBIpHUKH W3 TBOpOTa 110 17,3 12,10 17,8 213 231
Coyc MONOYHBIH ciaIKuit 50 0,97 2,25 6,62 50,75 351
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 392

Hroro 3a 310 18,31 | 14,36 31,41 291,75

MOJITHHK:

HToro 3a aeHs: 1337 41,35 | 36,065 173,3 1116,45




Bo3pacTHasi kaTeropusi: ot 2 10 3 €T

Mpuem nuium HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl
Henensa 1
Henp 2
Bropauk
3aBTpak Cyn MOJIOUHBIH MaHHBIH 150 4,15 3,82 12,2 99,85 92
Byrepbpon ¢ ceipoM 20/5/6 2,81 4,49 10,98 100,3 3
Kakao ¢ momokom 150 3,15 2,72 12,96 89 397
HToro 3a 331 11,03 | 15,73 36,14 289,15
3aBTPaK:
2 3aBTpak [epcuku 100 0,9 0,10 9,5 43 368
Hroro 3a 2 100 0,9 0,10 9,5 43
3aBTPaK:
Ooen Bopr ¢ kammycroit 1 kapTodenem co cMeTaHoH 150 1,1 2,97 7,72 62,12 57
['ymsiin U3 oTBapHOro Msica 90 15,42 | 12,41 3,96 189 277
MakapoHHbIE U3CTHS OTBAPHBIC 75 3.67 3,01 17,35 112 317
OBoly 110 Ce30HY (ITOMHI0PBI CBEXKHE) 30 0,12 - 1,02 4,5
Xi1eb ceMeHHBIi 0OBBIH 25 1,34 0,14 10,06 48
X710 mepeBeHCKHI 15 0,5 0,1 4.25 20,4
Kucens u3 coka HaTypajJbHOTO 150 0,43 0,045 22,88 93,63 382
Hroro 3a oden;: 535 22,58 | 18,675 67,24 529,65
Hoaauuk OmIer HaTypaJIbHbIN 125 7,52 13,46 1,57 157 215
OBotiy 110 ce30HY (OTrypIIbl CBEXKHE) 30 0,21 - 0,81 4,2
Xneb gepeBeHCKHit 15 0,5 0,1 1,5 8,4
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 392
Hroro 3a 320 8,27 13,57 10,87 197,6
MOJIIHUK:
Hroro 3a aeHb: 1286 42,78 | 48,075 123,75 1059,4




Bo3pacTHasi kaTeropusi: ot 2 10 3 €T

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl
Henensa 1
Hens 3
Cpena
3aBTpak Kama sxunkas «['epkymecy 150 2,85 5,01 14,29 114,0 185
X1e0 mueHnYHbIin 20 1,34 0,14 10,06 48,0
Macno (opuusiMn) 5 0.044 3,62 0.065 43.0 6
Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70 395
HToro 3a 325 6,574 | 10,77 35,045 275,0
3aBTPaK:
2 3aBTpak ITnome! 1 ATOABI CBEXHE (TIEPCUKN) 100 0,9 0,10 9,5 43 368
Hroro 3a 2 100 0,9 0,10 9,5 43
3aBTPaK:
Ooen Cym k/6 xapToenbHBIH TPEUHEBBIN ¢ KYPUHBIM MSICOM CO 150 2,12 1,75 10,78 67,0 80
CMETaHOM!
Onanpy U3 IIeYeHn 65 7,67 8.36 13.05 158,0
[Trope kapTodenbHoe 110 2,04 3.2 13.62 92,0 321
OBoly 110 ce30HY (OTypIIbl CBEXKHE) 30 0,21 - 0.81 4,2
Xi1e6 ceMeNHbIN IT0I0BBII 25 1,34 0,14 10,06 48
X710 aepeBeHCKHI 30 0,5 0,1 4,25 20,4
Komrmot u3 cymieHsx GpykToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376
Hroro 3a o0ex: 560 14,21 | 13,565 73,39 474,35
[TymuaT U3 TBOpOTa C sI07I0KaMHU 120 6.82 6.03 7.37 111.0 240
Coyc MOJOYHBIH ClTagKuit 50 0,97 2,25 6,62 50,75 351
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 392
Hroro 3a 320 7,83 8,29 20,98 189,75
MOJITHHK:
HToro 3a aeHb: 1305 29,514 | 33,025 | 138,915 982,1




Bo3pacTHasi kaTeropusi: ot 2 10 3 €T

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 1

Hens 4

Yersepr

3aBTpak CyI MOJIOUHBIH ¢ MaKapOHHBIMU U3CTHSIMU 150 4,79 4,34 15,7 121,0 93
Byrepbpon ¢ ceipoM 20/5/6 2,81 4,49 10,98 100,3 3
Kakao ¢ momokom 150 3,15 2,72 12,96 89.0 397

HToro 3a 331 10,7 | 11,55 39,64 310,3

3aBTPaK:

2 3aBTpak ITnoms! 1 STOIB! CBEXHE (AOPUKOCHT) 100 0,9 0,10 9,0 41 368

Hroro 3a 2 100 0,9 0,10 9,0 41

3aBTPaK:

Ooen Cyn kaprodeabHbIi ¢ Kpymoi (puc) co cMeTaHoi 150 1,4 1,69 9,98 61,0 80
Kamycra Tyiienas ¢ MsacoM 150 14,29 | 11,71 9,73 201 336
Xi1eb ceMeHHBII 0OBBIH 25 1,34 0,14 10,06 48,0
X71e0 nepeBeHCKHI 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Kucesnp 13 coka HaTypaJbHOrO 150 0,43 0.045 22,88 93,63 382

Hroro 3a oden; 490 17,96 | 13,685 56,9 424,03

Hoaguuk Cydue u3 po1obI 60 9,54 5,31 2,44 96,0 268
Hkpa xabaukoBas 50 0,36 1,88 2,37 27.84 53
X710 mepeBeHCKHI 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 392

Hroro 3a 275 10,44 7.3 16,05 172,24

MOJIAHUK:

Hroro 3a aenn. 1196 40,0 | 32,635 121,59 947,57




Bo3pacTHasi kaTeropusi: ot 2 10 3 €T

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henens 1

Henb 5

IIaranna

3aBTpak Kaina sxukas rpeuHeBas 150 4.5 4,15 12,94 107,3 185
ByTepOpon ¢ maciiom 20/5 2,88 8,45 17,52 125,4 1
Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70,0 395

Hroro 3a 325 9,72 14,6 41,09 302,7

3aBTPaK:

2 3aBTpak Cok GhpyKTOBBIH 150 0,75 - 15,15 64 399

Hroro 3a 2 150 0,75 - 15,15 64

3aBTPaK:

Ooex [x 3emensie cO CMETaHOM 150 1,63 3,97 5,47 64,2 68
I110B U3 IITULBI 150 14,7 11,96 25,08 264 304
OBoty 110 Ce30HY (TOMHIO0PBI CBEKHE) 30 0,12 - 1,02 4.5
Xi1eb ceMeHHBIi 0OBBIH 25 1,34 0,14 10,06 48
X71e0 nepeBeHCKHI 30 1,0 0,2 8,5 40,8
Komnor u3 cymieHbix GpyKkToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376

Hroro 3a oden;: 535 19,12 | 16,285 70,95 506,25

Hoaguuk Bynouka momammasis 60 3,2 5,96 24,3 170.0 469
MoOJIOKO KAIIIYEHOE 150 458 4,08 7,58 85.0 400

Hroro 3a 210 7,78 10,04 31,88 255,0

MOJITHHK:

HToro 3a geHb: 1220 37,37 | 40,925 159,07 1127,95




Bo3pacTHasi kaTeropusi: ot 2 10 3 €T

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 2

Hens 6

IlonenenpHUK

3aBTpak MakapoHbI OTBapHBIC C CHIPOM 80 4,64 5,0 11,35 109,0 206
ByTepOpon ¢ maciiom 20/5 2,28 8,45 17,52 125,4 1
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28,0 392

Hroro 3a 255 6,96 13,46 35,86 262,4

3aBTPaK:

2 3aBTpak Cok GhpyKTOBBIH 150 0,75 - 15,15 64 399
Konmurepckoe uznenue (reueHbe) 25 0,7 0,63 4,96 27,8

Htoro 3a 2 175 1,45 0.63 20,11 91,8

3aBTPaK:

Ooen Cyn kaptodenbHbIid ¢ 6000BbIMU (PaconeBblil) 150 3,1 3,2 9,78 80,75 81
Koters! priOHBIC 60 8,02 2,82 5,99 81,0 255
Kaprodens orBapHoii 90 2,05 3,96 16,12 108 125
Osgormy 110 ce30HY (OTyPIIBI CBEXKME) 30 0.21 - 0,81 4.2
Xi1eb ceMeHHBIi 0OBBIH 17 1,34 0,14 10,06 48,0
X710 mepeBeHCKHI 30 1,0 0,2 8,5 40,8
Komrmot u3 cymieHsx GpykToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376

Hroro 3a obex: 527 16,05 | 10,335 72,08 4475

Hoaguuk 3amekaHKa U3 TBOpOTa 90 21,04 | 14,46 20,58 296 237
Coyc MOJOYHBIN ClTaIKnit 50 0,97 2,25 6,62 50,75 351
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6.99 28 392

Hroro 3a 290 22,05 | 16,72 34,19 445,8

MOJITHHK:

HToro 3a aeHs: 1247 46,51 | 41,145 162,24 12475




Bo3pacTHasi kaTeropusi: ot 2 10 3 €T

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl
Henensa 2
Heunb 7
Bropauk
3aBTpak Kama sxuaxas MaHHast 150 2,4 3,82 16,10 108,0 185
X1e0 mueHnYHbIin 20 1,34 0,14 10,06 48,0
Macino nopuusmMu 5 0.04 3.62 0.065 43,0 6
Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70 395
HToro 3a 325 6,12 9,58 36,855 269,0
3aBTPaK:
2 3aBTpak ITnome! 1 STOAB! CBEXHE (AOPUKOCHI) 100 0,9 0,10 9,0 41 368
Hroro 3a 2 100 0,9 0,10 9,0 41
3aBTpaK:
Ooex CBEKOJILHUK C SIHIIOM CO CMETaHOM 150 1,15 3,8 7,48 62,49 58
[eperr ¢hapiMpoBaHHBIN MICOM U PUCOM CO CMETaHOMN 135 9,24 5.60 9,28 124.0 299
Xi1eb ceMeHHBIi 0OBBIH 25 1,34 0,14 10,06 48,0
X710 mepeBeHCKHI 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Kucens u3 coka HaTypajJbHOTO 150 0,43 0,045 22,88 93,63 382
Hroro 3a obex: 475 12,66 | 9,685 53,95 348,52
[Tuia TyieHHas B coyce ¢ OBOIIaAMHA 150 11,94 8,64 20,88 209.0 302
X7eb mepeBeHCKHi 15 0.5 0.1 4.25 20.4
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 392
Hroro 3a 315 12,51 8,75 32,23 258,4
MOJITHHK:
HToro 3a aeHs: 1215 32,19 | 28,115 | 132,035 916,92




Bo3pacTHasi kaTeropusi: ot 2 10 3 €T

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 2

Henn 8

Cpena

3aBTpak CyI MOJIOUHBIH ¢ KPYIoW (TIIICHO) 150 4,68 4,56 15,48 122,3 9
Byrepbpon ¢ ceipoM 20/5/6 2,81 4,49 10,98 100,3 3
Kakao ¢ momokom 150 3,67 2,72 12,96 89 397

Hroro 3a 331 11,16 | 11,77 39,42 311,6

3aBTPaK:

2 3aBTpak ITnome! 1 ATOABI CBEXHE (TIEPCUKN) 100 0,9 0,10 9,5 41 368

Hroro 3a 2 100 0,9 0,10 9,5 41

3aBTPaK:

Ooexn Cy11 OBOIITHOM CO CMETaHOU 150 1,3 4,47 7,3 74,8 78
Bedcerporanos u3 oTBapHOIro Msica 80 15,5 12,43 3,29 187 278
Kaima rpeuneBas pacchlyaras ¢ OBOIIAMHU 105 5.73 4.06 25.76 162 166
Xi1eb ceMeHHBIi 0OBBIH 25 1,34 0,14 10,06 48
X71e0 nepeBeHCKHit 30 1,0 0,2 8,5 40,8
Komnor u3 cymieHbix GpyKkToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376

Hroro 3a oden;: 540 25,2 | 21,315 75,73 597,35

Hoaguuk Bynouka momamasis 60 3,2 5,96 24,3 170,0 469
MoOJIOKO KAIIIYEHOE 150 458 4,08 7,58 85.0 400

Hroro 3a 210 7,78 10,04 31,88 255,0

MOJITHHK:

HToro 3a aeHs: 1181 45,04 | 43,225 156,53 1204,95




Bo3pacTHasi kaTeropusi: ot 2 10 3 €T

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl
Henensa 2
Hens 9
Yersepr
3aBTpak Kama sxunkas «["epkynec» 150 2,85 5,01 14,29 114,3 185
Byrepbpon ¢ Mmaciom 20/5 2,88 8,45 17,52 1254 1
Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70 395
HToro 3a 325 8,07 15,46 42,44 309,7
3aBTPaK:
2 3aBTpak ITnoms! 1 STOABI CBEXHE (AOPUKOCHI) 100 0,9 0,10 9,0 41 368
Hroro 3a 2 100 0,9 0,10 9,0 41
3aBTPaK:
Ooex [x 3emenbie cO CMETaHOM 150 1,63 3,97 5,47 64,2 68
Kotnersl pyoiieHbie 60 9,32 7,07 9,64 139 282
[Trope kapTodenbHoe 110 2,04 3.2 13.62 92 321
Osgormy 110 ce30Hy (ITOMUIOPHI CBEXKHUE) 30 0,12 - 1,02 4.5
Xi1eb ceMelHBIi 0OBBIH 17 1,34 0,14 10,06 48,0
X71e0 nepeBeHCKHi 15 0.5 0,1 4,25 20,4
Kucens u3 coka HaTypajJbHOTO 150 0,43 0.045 22,88 93,63 382
Hroro 3a obex: 532 15,38 | 14,525 66,94 461,73
Siina BapeHbie 49 5,08 4,6 0,28 63 213
CBekuia TylieHasi B cMeTaHe 100 2.09 6.12 9.58 102 134
X7eb mepeBeHC KU 15 0.5 0.1 4.25 20.4
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 392
Hroro 3a 314 7,71 10,83 21,1 397
MOJIAHUK
Hroro 3a aeHb: 1271 32,06 | 40,915 139,48 1209,43




Bo3pacTHasi kaTeropusi: ot 2 10 3 €T

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 2

Hens 10

IIaranna

3aBTpak CyI MOJIOUHBIH ¢ KPYIIOH (PUCOBBIN) 150 3,65 3,85 12,75 100,0 9
Byrepbpon ¢ ceipoM 20/5/6 2,81 4,49 10,98 100,3 3
Kakao ¢ momokom 150 3,67 2,72 12,96 89 397

HToro 3a 331 10,13 | 11,06 36,69 289,3

3aBTPaK:

2 3aBTpak Cok GhpyKTOBBIH 150 0,75 - 15,15 64 399

Hroro 3a 2 150 0,75 - 15,15 64

3aBTPaK:

Ooen Cyn /6 xapTodenbHbIH ¢ MAKAPOHHBIMY U3ICITUIMHU C 150 2,35 1,78 11,18 69,48 80
KYPUHBIM MSICOM CO CMETaHOMH
Tedrenu priOHBIC 60 7,33 1,13 5,98 63 260
Pary u3 oBorieit 105 2,40 11,33 13,59 166 137
Xi1eb ceMelHBII 0JOBBIH 25 1,34 0,14 10,06 48
X71e0 nepeBeHCKHI 30 1,0 0,2 8,5 40,8
Komrmot u3 cymieHsx GpykToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376

Hroro 3a oden;: 520 14,75 | 14,595 70,13 472,03

Hoaauuk Bynouka «BecHymika» 65 3,9 3,06 26,93 151.0 473
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 392

Hroro 3a 215 3,94 3,07 33,92 179

MOJITHHK:

HToro 3a aeHb: 1216 29,57 | 28,725 155,89 1004,33

Cpennee 1247 37,6 37,3 146,2 1081,6

3HAYEHHE 32
nepuoa:
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