
 

Лист1

На 29 Август 2025г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик
Петрушина Н.В.

выход ккал
265.49

150 116.86
20 73.70
150 74.93

0.00
180 0.00

467.97
150 110.03
160 220.16
30 5.43
18 43.56
31 52.51
150 36.28

272.54
60 215.96
123 56.58

1006.00

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Булочка домашняя
Сок фруктовый

Плов из птицы
Помидоры свежие
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый
Компот из сушеных фруктов

Полдник

Бутерброд с маслом
Кофейный напиток с молоком

Завтрак 2
Вода питьевая

Обед
Щи зеленые со сметаной

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак
Каша жидкая гречневая
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