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Ст.воспитатель МБДОУ 34 Золотой ключик

Квасинина С.В.

выход ккал
217.08

150 84.70
27 85.14
150 47.24

37.98
72 37.98

413.39
150 60.76
2 2.98

60 155.82
75 98.96
30 4.50
17 41.14
15 25.41
150 23.82

173.64
75 101.72
60 39.15
15 25.41
150 7.36

842.09

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Компот из сушеных фруктов
Полдник

Омлет натуральный
Икра кабачковая
Хлеб деревенский подовый
Чай с сахаром

Чеснок для блюд
Котлеты рубленые
Макаронные изделия отварные с маслом
Огурцы свежие
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый

Бутерброды с сыром
Какао с молоком

Завтрак 2
Яблоки

Обед
Борщ с капустой и картофелем со сметаной

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак
Суп молочный с манной крупой

Страница 1

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

		feodetsad34@yandex.ru
	2026-06-09T18:10:42+0300
	Петрушина Наталия Викторовна
	Я автор этого документа




