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УвaxсaеMЬIr poДители' сrгo.цIlfl l} lьI BРISсTе с Bаlvlи ПoпЬITaемся

oтBеTIlTЬ } Ia BoIIpoсы:
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ИсслеДoBaIIия ПсихoЛoгoB и I IeДaгoгoB I IoкaзЬIBaк)T' ЧTo

зaIIяTия lvIузЬIкой B сaшIolu paннеlvl BoЗpaстr oЧrнЬ

эффектиBIIЬI 0ля oбщеzo p{Bвumuя pебенкш'

Pеuь, кoopДинaция Дви} кeний' кoнцеIITpaция BIIип{aния'

спосoбнoстЬ к обyueниIо' способнoсть сЛyшIaTь I ,I

сЛЬIшIaTЬ' BI{ДеTЬ' чуBсTBoBaTЬ . BoT ДaЛrкo не ПoЛныЙ

спItсoк тoгo, Чтo lvloГyТ разBI{TЬ зaIIяTия luyзьrкoй.

3aнятия lиyзЬrкой сПoсoбстByIоT гapмorrичной paботе

oбоих ПoЛyrшapий DIoзгa' ЧTo I IoBЬIшIarT oбщий yрoBlIIЬ

инТeЛлекTa peбeнкa.

B ДaльнrйшrМ еDIy ЛегЧr yЧитЬся B lI IкoЛе, Пpoщr

BoсПриниMaтЬ и 3aIIolииIIaTЬ IIoByIo l{ нфoрDlaЦик).

ИсслeДoBaниr' ПpoBeДeнrroe ПсихoЛoгa11,Iи' .цoкaЗaЛo' Чтo

B oсIIoBе paзBIIТия тBopческих и l} | yзыкaлЬнЬIх

сПoсoбнoсTrй Лe} I(иT BЬlсoк} lЙ ypoвенЬ рaЗBIITIIя Bсех

BI,lДoB llfll} lяTll' I IЛflсTичIIoсть сeнсopньIх сисTrpI ' скoрoсTь

обpaбoTIФI инфoрtvlaции.



Мyзьrкa,Цaет ребенкy oщylЦение счастЬ Я, ДTaк} ке
My3 ьI I( a BЛиIЯеT нa инTrнс} I BtIoсTь обшreнн ЬIх прoЦrссoB'
paботy сrPДечHoсoсyДистой сисTе1иЬI' нa I loBЬII lIrниl
Toнyсa гoЛoBIIoгo Moзгa и кpoBooбpaщения.

Пение ПoМoгaеT B ЛеЧrнии Prнoгих хрoниЧrских
заболeвaний.

lVrе.Ц и ки заl} lеTl,lли, Чтo пен ие способстByeт yлyЧ rшeн и к)
сoсToяния больньrх с зaболrBa} I} IяМll Пo3BoIIoЧника } I

сyсТаBов. ПpаI(Tикa именнo грyППoBoгo Пен} Iя aкTиBIIo
Bн€ДpяrTся B llpoгpaП{Мy лrчrни'r и ПpoфилaкTl{ Ifft
зaболевaний.

Зdоpoвье u pаЗвumuе J|4oЗ2а.

A.fl.­:gзgр дf dd .t,$Bt­f { !f'# "'.* g:gр'дuu* A.,\ . ff# f { ­.,yЁ# l* gз.рg* .ufgf.3{ ­s,ч: спoсобстByет

рaзB[tTI,IЮ lvlo3гa ЧeрrЗ мrЛкyю l} IoToрикy ПaлЬЦrB РУк,
Tак I{ aк нa кoнЧикaх ПаЛЬЦеB сoсреДoтoЧеньI неpBIIЬIе
oкoнЧaния Bсrх BIIyTpeнних oргaнoB opгaнизl} Ia.

Учeньrми биoфизикaми oTП{eЧrнo yДиBI,ITrЛьнoе
BлI{яниr aкyстиЧrских Boлн J;"..ldg{ "djЁJffc;{ .g­]u.зg} .Ё',si:.* g,gр{ ­.,' 

',ЗДopoBЬr ЧeЛoBeкa.

Bо всем мирr с ПolvloщЬю ..1.# Ё.f} d} f?A'} ,:,{ .}  $# { .:,ff f,f­$f yсПеrШнo ЛrчaT
Дeтeй oт Зaикanl'* Iя) болезней оpгa} Ioв ДьIхания'
yкpeПЛяюT сepДeЧнyю lиышIЦy.

Хоpовоe Пrниr яBЛяеTся эффектиBIIЬIIVI сpeДсTBolи Для
с} IяTI!я BIIyTрeннeгo нaПpяя(rния и ДЛя сaDIoBьIрaжteния.



Пeншe ш JvIутblIс,а:

{  paзвI{Baк)T вообpa?кlниl' и сПoсoбность BьIpaл(aTЬ

lvIЬIсЛи слoBaIии' lиyзЬIкойo TaIIЦaми и xtrсTаlиll

{  пp* lятньlй спoсoб рaзBI,ITия I IaмяTll (lпнo zо t<p аtnныe
t'е н ав,n3 ч aв ы е n o вmop eн uя);

/  oilaralцrниr сЛoвapя peбенкаl

{  paзыIтиl способнoсTI! пoсЛeДoватeльнoгo
изЛoЛ(eния фaктов, собьlтийo явлений;

r' тpениpoBкa более чeткой apTикyЛЯ,ЦИИ сo сTopoнЬl
и ПrДaгoгa' } r yЧеникa;

/  paзвиTие I IaBыкa ЧTеIIия: Пениe ПoмoгaeT ПoIIяTЬ

pиТiuический стpой язЬII(a;

/  песн и, сoП poвo2кДaЮIциrся } I(rстaРI и' Д BIIiltrния гt{  и'

способсTByIоT Hr ToЛЬкo ПрoЧнoluy зaПoминaниIo'
нo и рaзBIrтиIo кooрДинaЦии ,ЦBI{ rrсений.

/  прaвильHoe.цьIхaHIrr При пrнии рaЗBI{Bflrт Лeгкиl'
ЧTo спосoбсTByеT ЛyЧшrй циpкyЛяЦии крoBи B

opгaнизlиl' чтo' B сBoк) oЧrp€Дь' ДarT
oзДoрoBIITеЛЬньrй эффект

{  пerlие B гpyППaх paзBиBaеТ сПoсобнoсть рaбоr'' u

кoп{aнДе.



Чmo demol npшoбprmаюrn Чeprт тflI ',flmш^ fl

|u'уЗb't<оfl:

. Bоспитaниr хaрaктrpa без pнскa и тpaвDr;

. Paзвитиr plaTrplaTиЧrских способностeй;
О Paзвитие нaBЬIкoB обшдения1

. Paзвитие сTpylffyрнoгo lиЬIIшЛeния;
О Paзвитиr Эп{oЦиoнaЛьнoсТи } I  чyBстBrIIнoсти (ii1,, т,..r,^ l'

] r"1f{ '} lfllf..} | tll,!l:l!tit', 
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i ii i, ­ti i i'i;1.";;);

О Bьlявлениe I IoBЬIx ЧrpT xapaкTерa;
О lVIyзьlкаЛЬ} tЬIе зaняTlIя BосПI,ITьIBaIоТ маЛеньких

<< I{езap€йD, yмrrощ} lх ДеЛаTЬ lvlнoгo ДrЛ сразy.

Bновь I l BIIовЬ BIIIoгoЧисЛrнньIе исслeДoBa} Iия yЧeнЬIх

Bсrгo Миpa ПoДTBeр} кДaюT' ЧTo ПсихoЛoГиЧrскиr oсHoBЬI
обyнения зaклaДьIBaIoтся с po} к.Цrния и зaкpепЛяIоTся
yЛ(е I( TprхЛrTIIеlvIy Bo3paсTy.

oтсtоДa BЬIBоД: нe yПyскaTЬ Bprмя oT сaпIoгo poжденИЯ И

pазBиBатЬ мyзьIкаЛЬнЬIе сПoсoбности, Н€ зaбьrвaя об

общем paзBI{Tии pебенкa.
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A полоx(IITrльнЬIr эмoЦии . Этo внyтреннrr
блaгопoЛyЧиe МaЛЬIшIa' eгo ДуПIеBнor и физиЧeскoe
з.цoрoBЬe.

{ .{  r$ggrg. rg ffсJ",Еr,: ДoстaBЛять ilIyзЬIкaльнЬIмIn зaнят} lяМи
y.цoBoлЬсTBиr ДеTя} r и ЗaниРtаясЬ с ниМи lvlyзЬIкoй'

ДелатЬ их } кизнЬ лyЧПIе и сЧaстливeе!


