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l. oбщие ПoЛo)l(енПя

1.1. Нaстoящее Полоlкетшrе pазpaбoTaнo B соОТBеTсТBии с СaнПиH 2'4.1.3049-13
<Сaшrгapнo.эПI{Дr]vlиoЛoгиtlескиN{и тpебoвaниltМll к yстpойствy, сoДrp}кaни}o И
oргarrиЗilЦ{и prжиМa paботьr B ДoIIIкoJIьIlьIХ oргal{I1t:laцpulх)), yTBеp)кДеннЬIХ
ПoсTaнoBЛlниrМ Глaвногo гoсyДapсТBrннoГo caниTapl{oГo Bpaчa PФ от 15 мaя zalЗ
г. Jф 26; Федеp€шЬнЬII\4 зaкoнoп,f }lb 52- Ф3 от 30 мapтa |999 г. кo сaн}rгap}Io.
ЭПиJIеi\{иoJIoги.Iеском блaгоПoЛr{ии нaсeЛениJI> (с последyloщиМи изМенrниями.
|,2, oтветственI{oсТЬ зa opг€ll{изarЦilo IIиTaI{и'{ I{есеТ рyI{oBoДI,шrЛь
обpaзовaтеJlЬIloгo }^{pеx(ДrниЯ, oсyщесT3ЛЯrТ кoнTpoJIЬ paботьl сoTpyДI{икoB,

}.чaсТByloЩиХ B opГaниЗaЦии ДеTскoгo ПI{TaIflUI lpaбoтнт,ск'тl гпдщеблoкa зaBХоз'
стaрший BoсIIиTaTrлЬ, ПеДaГoги.

1.3. Нaстоящее Положеrшrе yсТ€lн€lBJIиBaеT IlopяДoк oргal{иЗaЦии ПI.шaния
BoсIIиTaI{никoB ytlpе}кдеI{ия.

2. OpгaниЗaция ПиTaнI{я Пa Пищrблоке

2'|. Bоспи"гaннrдси гIpеrщениll IIoЛ}rт{.lIoT чеТЬrprхрсlзoвor IIиT€II{ие?

oбеспечиB€lloщrr 65-8О% сyгoЧнoгo paЦиoнa. Пpи ЭToп{ зaBTpzlк .цoш{tен сoсTaBляTЬ
2О-25% сщo.lнoй кaлоpийлloсTи, втoрой ЗaBTp;lк - 5o^, обед - З0.35%' ПoЛ.цHик -ю'15%.

2'2. ОбъeI\{ ПшIlи и BЬIХoД бrпод ДoJDкIIы сTpoгo сooTBеTcTBoBaTЬ

2.З' ГIуrraние B ДrTскoМ сa,цY осyЩесTBJIяеTся B сооТBеТсTBии

BoЗpaсTy pебеrжa.

с ПpиluеpнЬIМ 10.
ДнrBньIМ МенIo, рaзpaботaн}IЬIN{ }Ia oсI{oBе физиологpttIескI.D( шотpебностей B

IIиIцеBЬIХ BeIцесTBaх и нopМ ТI'ITaН'IЯ.цrТеи дoшкoЛЬнoгo BoзpaсTa' yTBер)rqцeннoгo
з aBеДyloщиМ yЧp еxtД eНИЯ'

Z.4. ЕLa oсI{oвr пpиМеpнoГo 10.Дневнoгo N{еI*о е)кеДIlеBIIo, нa слеДyющий деrrь
сoсТ€tBЛяеTся IvIrню-тpебовaIтI4e И yТBеpx{ДaеTся ЗaBrДyЮщиh,r rrpеx{Де}Iия.

2.5. fiля.цетей B BoзpaсTe oт 3 До 7 лет сосTaBЛяOTCЯ М€НIrТpебoвaние. Пpи эToh,f

}ЧиТЬIBаIOTся:

- среДI{rсyтo.ttтьlй нaбоp ПpoДyкToB;

- объем бrпoд;

. нopl\{ы физиологIтческIо( потpебностей;

- I{opп,tы IТoTеpЬ пpи xoлoДIoй и TeIIJIоBой обpaбoTкI{ ПpоДytffoB,

- BЬIxoД гoToBЬIx бrшод;

- нopМЬI BЗaимoЗaMеняеl,IoсTи IIpoДyкToB цpи щpигoToвЛrни}l блтод;

- ,цzшнЬIе o ХиNilичrскoil{ сoсT€lBе блпод:

- сBеДения o cToиl\,to cTI4 k\ нitJIIlttIии ПpoДyкToB.



2.6. Меrцо-тpебовaние яBJUIеТся oс}IoBHым Дoкylие}rTo]\{ ДJUI ПpигoToвлrl{lъl Irищи
нa гдшЦеблoке,

2',7. Bнoсить изменен}Ul B yTвrpxЦrннor МенЮ.paскJlaДкy, без сoГЛaсoBaНИЯ с
З aBеlТyloщеГo' зaпprщaеТся.

2.8. Пpи необхoдиМoсТи BI{есlния изNIеI{IHI{II B Мrшo /несвоевременньrй ЗaвoЗ
0TBеТсTBе}IнЬIN{ Зa IIиTaниеПpoДyкToB,

сoсTtlBляеTся
зaведylощий
зaBеpяIoTся
ДoпYскaЮTся.

yкaзaниeМ шCIЛнoгo нaиМенoBaI{и,I бrлоД, I.D( BЬIxoДa'

2'I0. ЕжеДневt{o' оTBеTсTBенньIМ зa ПpITaI{иеМ BеДеTся yЧеT IIиTilIotциХся Детей c
ЗaЕiеcrниril{ ДttнHЬIх в Жуpн€tJI yчrTa IIиTaI{ия.

2'lТ. Члеlъt бpaкеpа:кной комk1cc|41| обязarтьl ПеpиoДичеcки ПpисyTcTBoBaTЬ IIpи
зaклaДкr oсI{oBныХ ПpoДyкToB B кoTеЛ и ПpoBrpять бшоДa нa BЬIхoДе.

2.|2' oбъем шpигoToBлеrтной Пищи ДoJnкrн сooтBеTсTBoBaТЬ кoJI}шrcTвy Детей и
объемy pulзoBЬIх поprщй.

2,|з' Bьr"цaвaть гoToByIo Гпrщy .цеTяМ сЛеДyеT ToJIькo с ptшprIIIеFIpш ЧJIеноB
бpакеpaхсной комиcсvиэ ПосЛе ОНЯТplЯ rпли пpобЬI и Зaшиси в бpaкеpaxс{oNI )кyp}riше

реЗyлЬTaToB oЦенки гoToBЬIх блюд. Пpи этоМ B )кyрнaJle oTI\{еЧaеTся pеЗyJIЬтaT

щoбьt кЕuкдoГo бrподa.

2.14. B Целяx пpофшlaктики гиПoBI4г€lМиI{oЗoB, кpyгЛoГoДИrlrro, нешoсpr.цсTве}lнo
ПеpеД paздa.rей' оTBеTсTBе}IHЬIМ зa IIиTaI{иеМ осYщесTBJIяоTся С.витaмштизaщия III
бшодa'

2.15' BьlДaчa Пшци }ra гpyшъI oсyщесTBJUIrTся сTpoгo пo гpaфикy.

3. opгaнизaЦия ПI{TапIIя Детей B гpyППaх

3.1. Paботa Пo oргa}rиЗaции tIИTaIШIЯ Детей B гpyППaх осyщесTBJUIеTся Пoд
pyкoBo.цсTBoМ BOсIIиTaTеЛя и ЗaкJIIоЧarTся :

. B сoзДaнии безoпaсrъrх yсЛoвий пpи ПoДгoToBке и Bо BреМя пpиеМa rищи;

. B формиpоB€lI{ии кyлЬTypl{o.гиГиешГlескиХ нaBЬIкoB B0 BpеМя Пpиеl,ra ПиП{и

ДsТЬjuи.

З.2' Полуъение ПиЩи нa гpyППy oсyщесTBjUIеTся сTpoгo Пo
\.Т B еp ;{tденнoМy З aB еДyloщш{ r{p ехiДен!UI.

3 3. Прlв--lекaть .цетей к ПoЛyrеншo Пищи с пlпцеблока каTегopltllески
ЗaПpеЩaеТся.

недобpoкaЧесТBr}IнoсTЬ шpодyктa/
дoклaДнaя с yк€lЗuш{иeм щpиЧины. Нa oс}IoBaнии Доклaдной

сoсTaBJIяrT цpик€}з' ПoсЛr Чегo сoсTaBJIяrTся Ivlен}o.paскJlaДкa 14

Пo,цПисЬю зaBеДylОrЦегo. ИспpaвлeНИЯ B N{rшo paскЛaДке нr

2.9. {ля обеспечения цpееL,IсТBе}I}loсТи IIиTaItI{lI pодителей инфоpмиpylот об
aсcopTиМrнTr III{TaHиIЯ pебенкa, BЬIBеIIIиBII,I Мешo нa paз.цaЧе, B цpиlМнЬIx ГpyшI, с

гpaфикy,



-3.4 Пеpед paзлauей Пищи .цеTяМ мла'цший BосIIиTaTель/помоЩник BосПиT€}TеJI,I

oбязaн.

i]рoN{ьIТь сTоJIЬI горяuей воДoй с MьIЛoм;

ТщaTeЛЬнo BЬIN{ьITь рyки;

- I{aДеTЬ сПеци€rnЬнylo oДеxt,ЦУ Для Пoлyчения и paЗДaчи Пищи;

- ПpoBrTриTЬ ПoМещение;

- серBирoBaTЬ сToЛЬI B сooТBеTсTBии с ПpиеМo]\4 ITищи.

3'5. к сrрBиpoBкr сToЛoB МoгyT пpиBЛекaTЬся ДеTи с 3 лет.

3'6. C цеnЬЮ фоpмиpоBaIIия Тpy,цoвЬIх нaBЬIкoB и BосIIиTaНI4Я сa]\лoсToяTеЛьнoсTи

Bo BpеМя Дr)кypсТBa IIo столовой BoсIIrtaTеЛIo необхoДимо сOчеTaТЬ paбoту

де)куpнЬIх и кiDкДого pебенкa (нaприl,Iеp: сaлфетницьr сoбиparот Дrжypньlr) &

ТaреЛки зa сoбой yбщarот лети).

З.7 . Bо вpемя pшДaЧи шЦци кaTrгopиtlески зtшpеЩaеTся нaХo)к,цrние :цетей в

обеденнoй зоне.

3.8. Подaчa б"шод и Пpиеп,l ПиIЦи в обеД oсyщrсTBЛяеTся B сnrДуЮщеM llopЯДкr:

. Bo BpеМя серBиpoBки сToJIoB Ha cToЛЬI сTaBяТся TaprЛки с хлебом;

- putЗЛиB€lIoт III блrодо;

- Пo.цaеTся IIеpBoе блю.цо;

- ДеTи щисTyIIaЮT к IIpиеlvIy ПеpBoгo бrподa;

- Пo Мrрr yпотpебления ДеTЬМи бrподa, BoсIIиTaTельlпомощник BосIIиTaTел'I

yбиpaет сo сToJIoB TаpeЛки из'Пo.ц Пеpвoгo;

. ПoДarTся BТopoе oлЮДo;

- дtеTи IIpисTyIIa}oТ к цриеN{y BТopоГo блrоДa.

- flpиеМ Пищи зaкaнЧиBaеTся Пpиеlлol\{ TprTЬеГo б"шrоДa.

З'9. B гpyшIaх Детей МJlaДшrГo BoзpaсTa, y кoTopЬIх Hе сфоpмиpoBaн нaBЬIк

с aМo сToяTеЛЬ}Ioгo пpиеl\,{a ЛишIи, ДoкapМJIиB aIOT.

4. Порядoк yЧеTa ItиTaния' ПoсTylrления и кoнТрoЛя Дене}ttнЬIx срrДсTB IIa

II рolЦyt{TЬt П llТaн ия.

4,|. B нaЧaJlr гoДa ЗaBеДyIoщиL{ r{рr)кДения ИЗДaeTОЯ flpикitЗ o Еu}знaЧеHии

oТBеTсTBеI{нoГo ЗarIvlTal:tvlе, oПpеДеЛяIoТся его фyнкциoнaЛЬHЬlе обязaннoсТи'

4.2. oтвeTсТBенI{ЬIй зa гпlтa!{ие oсyщrсTBл'IrT yчrT ПIlTaIоIцptxся детeй в Жypнaле
ГI]lTaI{иЯ.

1.3. Еrке.цневно oTBеTcTBrнньrй зa ПиTaI{иr сoсTaBляrT Mе}ilo-paскJlaд{ку нa
с,]едуToщprй деrш' Меrпо сoсТaBЛяrTся нa oс}IoBaI{ии тaбеля ПoсещaемoсTи ДетеЙ,

кoToрЬIе ежr.цнеBI1о, с 8';10 Дo 9'00 часоB }Тра, Пo.ЦaioТ ilеtагoГI{.



Ha сrедrтошрй деrъ, в 9.00 ч yTpa BОсПиTaTrЛи ПoДaloT сBrДени,l N{еJиЦинскoй
сесTpе o фaктlrяескoМ пpисyTсТBии BoсIIиTulIlItикoB B гpушIaх oTBеТсТBеннol!{y зa
ПиTaние. кoтоpьrй офopмляеT зiulBкv и ПерrДaeT rе нa пиrцеблок.

4'5, B сПЧaе сI{IDкеIIия чиcЛeHI{oсTи .Цетей, rсЛи зaклaДкa ПpotукТoB tllЯ
щpигoToBЛеrflUI ЗaBTpaкa цpoиЗo[IЛa, шopЦии oTlryскulloTсЯ ДpyгиL{ ДеТя}1. кaк
ДotIoJII{иТе"]Ьнoе IIиTulIlие' гЛaBнЬIN{ образом ДеTяN,I сTapшrгo ДoшкoлЬнoГo |4

МЛaДшеГo ,цoшкoЛЬнoГo BoЗpaсTa B BиДе yBеJIиIIени'I }{opMЬI бзшодa. 4,6. Bьrдaчa
нrисПoЛЬзoBalil{ЬIх пopций B Bи,це ,ЦoпoлниTельнoГo IIиTa}IиJI уIЛИ yвеЛиЧениlt
BЬIхoДa блrод офоpмляется чJIеIIzIN{и бpaкеpаlкной кoМиссии сooTBеTсTвyrошей
нaклaдной.

4.7, C ПoсЛеl:I\.roшlиМ ПpиrМoМ Пшци laбех, пoлДник/ .цeТи, oTсyTсТBy}ощие B

r{ре)кДrнии' сниМaloТся с I|tITaHИЯ, a пpoДукTьI, oсTaBшIиeся HеBoстpебовaннЬIМи
BoзBpaщaЮTся нa скЛaД Пo нaкJlaДнoй. Bозвpaт Пpo.цyкТoв, BЬIПисaIfl{ЬIХ IIo NIeнIo
ДЛя ПpиГoToBЛен}ш oбедa, нr ПpoиЗBoДI4TcЯ, rсЛи oни ПpoшЛи кyЛи}raрHylo
обpaботкy B сooTBlTсТBии с ТехI{oЛoгией ПpигoToBЛенияlДrTскoгo IIиT.Iн}UI:

. М'lсo, кypЬI, печlFIЬ, Taк кulк ПeprД зaклaдкой, ПpoиЗBoДимoй B 7 '30ч',
лrфpостиpyrот /paзМopaжиBыoтl' Повтоpной зaмоpCIзкr yк€lзaI{НaЯ ПpoДyкция не
ПoДлежиT;

- oBoЦи, есЛи oни Пpoшлll TетIJIoвyrо обpaботку;

. ПрoдyкTЬI, y кoTopЬIx сpОк pеulЛизaции нe ПoЗBoЛяrТ }rх Дaгьнейlпее хpaнеI{иr.

4.8. Bозвpaтy ПoДЛrжaT гIpoДyкTЬI: яйцо, кoнсrpBaЦиJ[ /oвoщнaя, фpyктовaяl'
сгуIцrннoе ]!{oЛol(o, кoIIJ[иTеpские иЗ.цlJIиl{, МaсЛo сjII{BoЧI{оl, MaсJIo paсTиTrnЬнoе,
сaxap, кpyПЬI, МaкaрoнЬI, фpyктьr, oBolци'

4.9. Е'cли нa ЗaBTpaк ПpшПлo большrе детей, чем бьtло зiUIBЛеI{o, To .цлll Bсех Детей
yМrнЬшaЮT BьIХoД бrшод, сoсTaBJUIrTся aкT и BI{oсяTся изМенrни'l B Мrнro Ha
ПoсЛrt}ToIIIие BиtьI ПpиеМa шищи B сooТBеTсTBkII4 с кoлшlесТBo]vl пpибьlвшrиx
детей. Клaдoвщикy (зaвхозy) необхоДимо ПреДyсil,IaTpиBaTЬ необxодимость
.цolloЛнrния ПpoДyкTов lмяco, oBoщи, фpyктьl, яйЦo vlт.д,l

4.l0. Учет ПpoДyКToB BeДеТся B IIaкoIIиTeЛьнoй ведoмости. Зaписи B BеДoМoсТи
I]poизBo.цяTся нa оснoBaI{ии ПерB'ILII{ьIХ Дoкy}\,IенToB B кoЛ!{t{есТBrl{I{o]\d 14 сyI\,{t,IoBo]\{

BЬIpЕDкеIrии. B кoнце Месяцa B BеДo\,{oсTи IIoДсЧиTЬIBсlIoTся иToги'

4.1|. Haчисление oПЛaТы Зa IIиTaние ПpoизBoДkITcЯ цrl{Tp'шиЗoвalilroй
бyхгaлтеpией Ha oсI{oBalнk.rуI тaбелей пoсrЩaеN{oсTИ, кoTopЬIr зaIIoЛIIJI}oT IIеДЕtГoГи.

Число ltмleЙ по тaбеляN4 I]oсешIaеN,loсTи ДoЛx{нo сTpoгo сooTBеTсTBoBaTЬ ЧисЛу
детей, сoсToящих нa rШrTaшИуlB Ме}lro . тpебовaнии. Бyхг€lJIТерия, оBеpяя .цaI{нЬIl,
oсyщесTBjшrT l{oнТрonЬ рaЦt,roнztJlЬнoгo рaсХoДoBaw|Я бюДяtетньlХ сpеДсTB.

4.12. Финaнсoвое обеспеЧrние П]lТaшplЯ oTl{есrнo к кoМIIеTr}rЦии зaBе.цWОЩrгo
ДОУ, гJIaBнoгo бyхra"rтеpa'

4'IЗ. PaсхоДьl пo обеспечеrшшо III4TaНИЯ BOсПитaнникoB BкJI}oЧaIоTcЯ B oIIЛaТY
poДиТеЛяlvt,



4.|4' Чaстичное BoзМrЩение paсxo/{оB II.a |,1ИL.o,1

Упpaвлеr{I{еN{ обpазовaния кaк кoМПенсaциoнньIе BьIIIлaTЬI Зa ПpисМoTp и yХoД зa

,IIеTЬI\,I}1 B сo oTB еTсTBии с дей ствvЮшиI\,I З aкoнo.ЦaTrJlь сT B oNI.

4,I5. B TrЧrние Месяцa B сToиМoсТи ДнеBlroгo paциoнa ПI{Тaния Дoryскa}oTся

небoлЬшие oTкдoHения oТ усTalroвленной суМN{ЬI, нo сpед{ня,I сTOLIN{OсTЬ ДI{еBнoгo

рaЩ{oнa Зa N{есЯц BЬIДеp)ItиBaеТся Hе I{IDке yсТaнoBЛеrтrrой.

5. ЗaклюЧиTеЛЬнЬIе ПoЛo}кения

5.1'НaстояЩееПолохсениеoBнyTpеIlнеМкoнТpoJlеяBЛяеTсяJloкЕLЛьHЬI]\{
нopMaT}шI{ЬIМ aкTo\,{ учре)кДени,I' ПpиниМaеTся I{a Cовете yЧpехtДения |i

y,*.р*лuется (.либо вводиTся B ДейсTBие) пpикaзo\{ ЗaBr.цy}oщrГo ДoшIкoлЬнЬrh,{

обp aзовaтrЛьнЬIМ yЧp ежДениеь4.

5.2. Bсе }1зМенен1{lI |4 .цoГtoлнения' BHoсиIdЬIr B нaсТoяIцrе Полохсеrтие,

действylощиЬ{

рaсхoДoB нa IТиTaние BoсIIиTaI{никoB обеспечиBaеTсЯ

оформляrотся B гп,tсьменной фоpме
Зaкoнo.IIaTеЛЬсTBoN,{Pоссиliскоr"lФедеРaJIу|Ij.

5.3. Положrниr [р!нll}.IaеТся нa

Полorкенrtо ПpиH!l}{aioTся B

Полоlкения.

5. 4. Пoсле Пpt{H'ITptя Пo;ro;кения

и paЗДеЛов) в нoBo!"I pедaкции

с}rлy.

B с00TBеTсTBI4и

неoцpеДrленrrьlй сpoк. Изменени'I и .цoПoЛне}1ия к

Пoря,цкe, ПpеДyсMoTpеш{ol,t п.5.1. нaсToящrГo

(или изN,tененI{й и Допoлнений oТДrjlЬнЬIх ryнкToB
ПpедЬl.цyщaя pеДaкция aBТoМaТиЧrски yTpaЧиBaеТ




