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Пояснительная записка 

В соответствии с  Законом Российской Федерации «Об образовании» (ст.18 п. 1) 

«Родители являются первыми педагогами. Они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в раннем детском возрасте».  Для 

реализации этой статьи Закона РФ «Об образовании» родители нуждаются в государственной 

помощи. Необходимо создать систему подготовки родителей на всех этапах становления 

родительства. Подобная подготовка родителей способствует «повышению обязательств 

родителей по обеспечению надлежащего уровня жизни и развития ребенка». 
 

 Цели родительского всеобуча. 

 1. Просвещение родителей (законных представителей), родительского коллектива 

образовательного учреждения в вопросах обучения и воспитания детей дошкольного возраста. 

 2.    Просвещение родителей в вопросах педагогики, психологии, законодательства РФ. 

 3.    Формирование родительского общественного мнения. 

                                               

                                                Задачи родительского всеобуча. 

1. Знакомство родителей с основами педагогических, психологических и правовых знаний.  

2. Обеспечение единства воспитательных воздействий детского сада и семьи. 

3.  Обобщение и распространение положительного опыта воспитания. 

4. Предупреждение родителей от совершения наиболее распространенных ошибок в 

воспитаний. 

5. Привлечение родителей к активному участию в воспитательном процессе 

 
Формы родительского всеобуча. 

         Педагогическое просвещение (родительский всеобуч) проводится и отражается в различных 

формах, а именно:  

- самостоятельное изучение, 

-  родительские собрания, 
- информационный сайт детского сада   
- наглядный материал и информационные стенды для родителей  в здании детского сада и в 

групповых помещениях, 
 - консультации в «Консультативном пункте» 
         Родительские всеобучи проводятся  по плану работы образовательного учреждения. 
Основные вопросы, рассматриваемые на всеобучах: актуальные педагогические, 

психологические, правовые проблемы. 
На родительские всеобучи могут  приглашаться  специалисты различных направлений: 
- врачи; 
- психологи; 
- работники правоохранительных органов; 
- члены администрации  детского сада; 
- представители общественных организаций. 

 
  

Содержание программы 
1. Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни 
Ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, 

сверстников: 
- элементарные представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: 

физического, психического (душевного), социального (здоровье семьи и школьного коллектива); 
- элементарные представления о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и 

здоровья окружающих его людей; 



- понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, 

труда и творчества; 
- знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего 

режима дня; 
- интерес к подвижным играм, участию в спортивных  соревнованиях; 
- первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека; 
- первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, 

телевидения, рекламы на здоровье человека; 
- отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены и санитарии, уклонению от 

занятий физкультурой. 
2. ФГОС и Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России о семье как базовой ценности 
Трактовка содержания семейного воспитания в ФГОС (любовь и верность, здоровье, достаток, 

почитание родителей, забота о старших и младших, забота о продолжении рода). 
Определение содержания в формировании семейной культуры: 
- формирование отношения к семье как основе российского общества; 
- формирование у младшего школьника почтительного отношения к родителям, осознанного, 

заботливого отношения к старшим и младшим; 
- знакомство с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи. 

3. Технологии ответственного родителя в семейном воспитании 
Под ответственным родителем эксперты и население понимают заинтересованное отношение к 

ребенку, охватывающее самые разные стороны его жизни. Не только материальная 

обеспеченность составляет основу ответственного родителя, но и такие качества, как 

способность сопереживать ребенку, заботиться о его личностном становлении, насыщать его 

жизнь важными впечатлениями, развивающими характер. 
Система работы по повышению педагогической культуры родителей основана на следующих 

принципах: 
- совместная педагогическая деятельность семьи и детского сада; 
- сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей; 
- педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям; 
- поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры 

каждого из родителей; 
- содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей; 
- опора на положительный опыт семейного воспитания. 

                      

                       

                  Ожидаемые результаты работы, их социальная эффективность 
1. Возрождение традиций семейного воспитания, утверждение здорового образа жизни. 
2. Улучшение микроклимата в семье. 
3. Обучение родителей навыкам социально-поддерживающего и развивающего поведения в 

семье и во взаимоотношении с ребенком . 
4. Оказание практической помощи родителям, при возникновении проблемных ситуаций. 
5. Уменьшение факторов риска, приводящих к безнадзорности, правонарушениям. 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                              ПЛАН РАБОТЫ ПО 

                                                            ПЕДАГОГИЧЕСКОМУ 

ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ 
 

Сроки Тема Форма проведения Ответственные 

Сентябрь 

2022г. 

«Ознакомление  родителей с 

образовательными  

программами детского сада»  

Организационное общее 

родительское собрание 

Администрация ДОУ 

Октябрь 

2022г. 

Правовое воспитание детей и 

родителей.  
 

  

 Консультации для родителей 

на стендах групп:                 

- «Учите детей общаться. 

Быть вместе», 

- «Как помочь ребенку 

преодолеть страхи», 

 - «Какие игрушки 

необходимы детям», 

- «Капризы и упрямство» 

-«Учим ребенка общаться» 

- «Советы родителям 

замкнутых детей» 

- «Памятка для родителей по 

правилам общения в детском 

саду и дома» 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

  

  

Ноябрь 

2022г. 

«Воспитать любознательного 

ребенка - значит подготовить 

его к школе» 

Консультация  для 

родителей:  

  «Развитие познавательных 

способностей детей через его 

активное участие в 

образовательном процессе» 

 «Как ускорить умственное 

развитие ребенка» 

Старший воспитатель 

Воспитатели ДОУ 

Декабрь 

2022г. 

 «Учите детей общаться со 

сверстниками и взрослыми» 

Родительское собрание во 

всех возрастных группах 

ДОУ: 

- Беседа «Речевой 

этикет».               

- «Азы воспитания» -

  решение родителями 

педагогических ситуаций. 

- Прослушивание 

аудиозаписей детских 

интервью по теме культуры 

общения. 

- Игра с фишками «Воспитан 

ли мой ребенок». 

Воспитатели,  старший 

воспитатель. 

Январь 

2023г. 

«Личный пример взрослых в 

воспитании культурного 

поведения детей» 

 

 Лекция: «Жестокое 

обращение с детьми: что это 

такое?». Знакомство с 

Конвенцией о правах 

ребенка. Просмотр 

презентация: «Права детей». 

Администрация ДОУ 



Оформление 

информационного уголка для 

родителей «Права детей» 

Февраль 

2023 

Задачи гендерного воспитания 

дошкольников в ДОУ. 
 

Консультации для родителей: 

«О трудовом воспитании 

мальчиков и девочек в 

семье»,   

«Воспитание девочек и 

мальчиков». 

Воспитатели. 

Март  

2023 

«Основы безопасности жизни» 
 

Общее собрание для 

родителей 

выпускников.  Знакомство с 

программами обучения, 

правилами  школы, 

учителями первоклассников. 

Рекомендации педагогов по 

адаптации детей к режиму 

школы. 

 Воспитатели,  старший 

воспитатель. 
 

Апрель 

2023 

 «Готовность  выпускников к 

обучению в школе» 

Информация на сайте  и на 

стендах детского сада для 

родителей и воспитанников: 

Консультации для родителей: 
«Правила безопасности 

детей. Безопасность на 

дорогах», «Железнодорожная 

безопасность»,  «Один дома», 

«Безопасное лето»,  

  Администрация ДОУ 

и воспитатели 

выпускных групп, 

учителя начальной 

школы. 
 

  

Май  

2023 

«Как использовать лето для 

укрепления здоровья детей» 

Наглядность в уголке:  

«Закаливание».  Здоровье 

зубов. Витамины.  

На сайте: 

Консультация для родителей 

«Физкультура в семье» 
 

Медсестра ДОУ,  

Воспитатели 

Июнь  

2023 

Адаптация детей к детскому 

саду 

Общее родительское 

собрание вновь 

поступающих детей в ДОУ. 

Администрация ДОУ 
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