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Интегрированное  НОД «День семьи» 

в подготовительной группе 

 
Цель: Расширять  представления детей о семье, ее членах, истории 

праздника. 

Задачи: Дать  первоначальные представления о родственных  отношениях. 

Формировать навыки связной речи, последовательности высказывания. 

Воспитывать у детей уважение и любовь  к родителям, чувство гордости за 

свою семью, бережное отношение к старшему поколению, дружеское 

отношение друг к другу в коллективе. Углублять представления ребенка  о 

том, где работают родители, как важен для общества их труд. Развивать 

творческие способности детей при изготовлении подарка,  

Предварительная работа: чтение художественной литературы, загадки и 

пословицы, рассматривание семейных фото.  

Материал: большой ватман с жёлтым кругом, фотографии бабушек, дедушек, 

рассказ В. Сухомлинского «Бабушка  отдыхает», макароны, проволока, 10 

картофелин, 2 корзины, цветная бумага, ножницы, клей, салфетка, кисточка. 

Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Сегодня у нас в стране праздник. Но 

чтобы узнать, что же это за праздник, вам надо отгадать загадки. Готовы? 

- Это слово каждый знает, 

Ни на что не променяет! 

К цифре «семь» добавлю «я» — 

Что получится? (семья) 

 

- Без чего на белом свете 

Взрослым не прожить и детям? 

Кто поддержит вас, друзья? 

Ваша дружная... (семья) 

Воспитатель: Ну что Вы уже догадались, что же это за праздник? 

Ответы детей. 



Воспитатель: Правильно. Сегодня 8 июля отмечается День семьи. Поэтому  

мы и собрались сегодня, чтобы провести  этот день всем вместе нашей одной 

большой   семьёй. 

Воспитатель: А как вы думаете, что такое семья? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Конечно, все вы ответили правильно: Семья – это самые 

близкие и родные люди, место, где хорошо, уютно, тепло. Это, когда родные 

люди счастливы, дружны, живут в мире и согласии. 

Самые дорогие и близкие люди для меня, 

Без которых мне прожить никак нельзя. 

Друг о друге мы заботимся всегда 

Это моя дружная семья. 

За столом нас очень много 

Папа, дедушка и я, 

Мама, бабушка, сестренка  

Это вся моя семья. 

Воспитатель: Да,  каждому человеку нужна семья, трудно бы было человеку 

одному на свете жить. Кроме мамы и папы у каждого человека есть ещё 

много родственников.  

И сейчас первое задание нашей игры: «Родня» 

По очереди  дети  называют по одному слову, обозначающему родственников 

(например: сестра, дядя, жена и т.д.)  

Воспитатель: А сейчас игра «Быт моей семьи» - расскажите, чем вы с 

родителями дома любите заниматься больше всего. 

Воспитатель: Молодцы, я знала, что вы не сидите дома без дела. Вот мы 

сейчас и проверим, что же вы умеете. 

Внимание,  конкурс: «Умелый поварёнок» 

1. Девочки нанизывают макароны на проволочку, пока играет музыка. 

Победитель тот, кто больше макарон наденет. 

2. Две команды мальчиков закидывают в корзину картофель (10 штук). 

Побеждает тот, кто у кого больше картофелин попало в корзину. 



Воспитатель: Молодцы, ребята! Победила в нашей игре дружба. А дружба 

должна быть в каждой семье. Без неё не будет хорошей семьи. 

Воспитатель: А какие вы знаете пословицы о семье? 

Ответы детей. 

Воспитатель: объясните пословицу: «Уважай отца и мать – будет в жизни 

благодать». 

Воспитатель: Послушайте рассказ В. Сухомлинского «Бабушка  отдыхает» 

Пришла из школы маленькая Галинка. Открыла дверь, что-то хотела весело 

сказать маме. Но мама пригрозила Галинке пальцем и прошептала:  

– Тихо, Галинка, бабушка отдыхает. Целую ночь не спала, болело сердце. 

Галинка тихонько подошла к столу, положила портфель. Пообедала и села 

учить уроки. Читает книжку тихо, про себя, чтобы не разбудить бабушку. 

Открылась дверь, пришла Оля, подружка Галинки. Она громко сказала: 

– Галинка, слушай… 

Галинка погрозила ей пальцем, как мама, и прошептала: 

– Тихо, Оля, бабушка отдыхает. Целую ночь она не спала, болело сердце. 

Сели девочки к столу и рассматривают рисунки. А из закрытых бабушкиных 

глаз выкатились две слезинки. Когда бабушка встала, Галинка спросила: 

– Бабушка, почему вы во сне плакали? 

Бабушка улыбнулась, приголубила Галинку. В ее глазах светилась радость. 

Вопросы детям: 

1. Почему мама не  разрешила Гале громко разговаривать? 

2. Как Галя играла с подружкой? 

3. Почему у бабушки были слезинки?  

Воспитатель: Ребята, мы с вами проводили беседы о добрых делах для 

бабушек и дедушек. А сейчас мы с вами составим нравственную композицию 

«Солнечные лучики», с помощью которого, будем воспитывать бережное 

отношение к старшему поколению. 



На большом ватмане большой круг желтого цвета, имитирующий солнце, в 

середине фотографии бабушек или дедушек детей по кругу. С сегодняшнего 

дня, приходя из дома, вы будете делиться впечатлениями – кто что сделал за 

вечер для своих бабушек и дедушек, за это к фотографии приклеивается 

капелька желтого цвета (лучик), который растет по мере его пополнения. 

Воспитатель: Семья – это громкое слово! 

Семья – это звонкое слово! 

Семья – это слово важное, 

Об этом вам скажет каждый. 

Семья – это солнце светит, 

Семья – это звезды на небе, 

Семья – это всё любовь. 

Любовь сыновей и отцов, 

Любовь дочерей и мам. 

Любовь свою дарим вам!... А.В. Сидорова 

Воспитатель: Уверена, что ваши любимые мамочки и папочки порадуются, 

если вы подарите им работу, на которых изобразите вашу семью. 

На столах лежат необходимые материалы для аппликации, подходите, 

выбирайте и приступайте к работе (вырезанное заранее сердце, 3-4 цветочка 

на каждого ребенка, листочки) 

Дети берут необходимые материалы, приступают к работе. Пока работают, 

звучит спокойная музыка. 

Воспитатель: Вы большие молодцы, работы получились шикарные. Думаю, 

что всем в вашей семье доставят много радости! Давайте подведем итог 

нашего занятия. 

- Что такое семья?  

- Какого числа мы отмечаем день семьи? 

- В каком месяце мы празднуем праздник – День семьи? 

- Как мы называем мамину или папину маму? 

- Кому мы должны помогать кроме мамы и папы? 

Выставка работ детей. 

                                                  

 

 

 


