
Лист1

На 23 Апрель 2024г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик
Петрушина Н.В.

выход ккал
273.66

150 117.24
20 48.40
5 37.40

150 70.62
53.54

104 53.54
465.73

150 93.15
150 202.98
25 60.50
30 50.82
150 58.28

269.10
75 253.30
150 15.80

1062.03

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Рулет с повидлом
Чай с  лимоном

Суп картофельный с мак. изделиями
Капуста тушеная с мясом
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый
Кисель из сока натурального

Полдник

Хлеб семейный
Масло сливочное порционное
Кофейный напиток с молоком

Завтрак 2
Яблоки

Обед

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак
Каша жидкая манная
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