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На 23 октябрь 2026г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик

Петрушина Н.В.

выход ккал
251.90

150 93.16
29 95.71
150 63.03

55.20
120 55.20

398.68
150 86.44
60 119.94
115 73.13
17 41.14
30 50.82
150 27.21

228.07
65 216.78
150 11.29

933.85

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Булочка "Веснушка"
Чай с лимоном

Котлеты рубленые из птицы
Свекла тушенная в сметане
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый
Компот из сушеных фруктов
Полдник

Бутерброды с сыром
Какао с молоком
Завтрак 2
Сок фруктовый
Обед
Щи зеленые со сметаной

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак
Суп молочный с рисом

Страница 1


