
Лист1

На 19 Апрель 2024г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик

Петрушина Н.В.

выход ккал
299.27

200 150.88
24 85.07
180 63.32

68.12
148 68.12

688.04
200 201.52
200 274.50
42 101.64
35 59.97
180 50.41

334.55
65 244.28
164 90.27

1389.98

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Молоко кипяченое

Плов из птицы
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый
Компот из сушеных фруктов

Полдник
Булочка домашняя

Бутерброд с маслом
Кофейный напиток с молоком

Завтрак 2
Сок фруктовый

Обед
Рассольник к/б ленинградский с кур.мясом со сметаной

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак
Каша жидкая гречневая
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