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На 17 Апрель 2024г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик
Петрушина Н.В.

выход ккал
269.67

150 116.90
20 48.40
5 37.40

150 66.97
54.91

106 54.91
460.39

150 92.85
150 217.78
25 60.50
30 50.82
150 38.44

293.57
120 215.43
20 64.00
150 14.14

1078.54

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Пудинг из творога с яблоками
Молоко сгущенное порционное
Чай с сахаром

Суп картофельный с гречкой со сметаной
Голубцы ленивые со сметаной
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый
Компот из сушеных фруктов

Полдник

Хлеб семейный
Масло сливочное порционное
Кофейный напиток с молоком

Завтрак 2
Яблоки

Обед

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак
Каша жидкая "Геркулес"
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