
Лист1

На 13 Май 2022г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик

Петрушина Н.В.

выход ккал
281.96

200 174.45
26 89.24
180 18.27

35.35
68 35.35

649.31
200 141.87
80 239.81
150 78.26
30 74.42
40 67.78
180 47.17

209.00
132 60.80
40 148.20

1175.62

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Сок фруктовый
Пряники

Котлеты рубленые
Капуста тушеная
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый
Компот из сухофруктов

Полдник

Бутерброд с маслом
Чай с сахаром

Завтрак 2
Яблоки

Обед
Суп картофельный с макаронными изделиями

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак
Суп молочный с пшеном
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