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На 29 декабрь 2025г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик

Петрушина Н.В.

выход ккал
290.42

200 150.18
37 123.32
180 16.92

54.14
117 54.14

547.09
200 139.14
70 108.55
120 111.64
33 79.86
38 64.37
180 43.53

262.33
65 245.41
180 16.92

1153.98

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Булочка домашняя
Чай с сахаром

Суфле из рыбы
Пюре картофельное
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый
Компот из сушеных фруктов

Полдник

Бутерброд с сыром
Чай с сахаром

Завтрак 2
Сок фруктовый

Обед
Суп картофельный с горохом

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак
Каша  пшеничная жидкая
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