
 

Лист1

На 28 апрель 2026г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик

Петрушина Н.В.

выход ккал
343.19

200 144.47
38 124.85
180 73.87

39.11
75 39.11

636.33
200 121.43
165 336.21
46 5.09
28 67.76
23 39.25
180 66.59

213.11
95 117.69
39 38.58
23 39.25
180 17.59

1231.74

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Омлет натуральный
Икра кабачковая
Хлеб деревенский подовый
Чай с сахаром

Макаронник с мясом
Огурцы квашенные
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый
Кисель из сока натурального

Полдник

Бутерброды с сыром
Какао с молоком

Завтрак 2
Яблоки

Обед
Борщ с капустой  и картофелем со сметаной

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак
Суп молочный с пшеном
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