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На 24 Октябрь 2023г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик
Петрушина Н.В.

выход ккал
232.37

150 97.31
23 82.52
150 52.54

39.35
75 39.35

422.67
150 83.94
150 191.72
30 72.60
15 25.41
150 49.00

220.57
150 175.77
30 5.40
15 25.41
150 13.99

914.96

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Помидоры свежие
Хлеб деревенский подовый
Чай с сахаром

Капуста тушеная с мясом
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый
Кисель из сока

Полдник
Птица, тушенная в соусе с овощами

Бутерброд с сыром
Кофейный напиток с молоком

Завтрак 2
Яблоки

Обед
Суп картофельный с мак. изделиями со сметаной

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак
Суп молочный с манной крупой
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