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На 09 апрель 2026г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик

Петрушина Н.В.

выход ккал
312.01

200 140.57
29 94.91
180 76.53

282.87
183 98.87
50 184.00

682.28
200 139.80
95 246.55
130 113.59
26 65.10
20 34.49
180 82.75

228.56
49 76.84
140 96.83
1 2.83

20 34.49
180 17.57

1505.72

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Полдник
Яйца вареные
Свекла тушенная в сметане
Чеснок для блюд
Хлеб деревенский подовый
Чай с сахаром

Суп с рыбными консервами
Котлеты рубленые
Пюре картофельное
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый
Кисель из повидла

Бутерброды с маслом
Кофейный напиток с молоком

Завтрак 2
Ряженка
Пряники

Обед

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак
Каша жидкая "Геркулес"
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