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                                                                                    Таланты создавать нельзя, 

                                                                                       но можно создавать почву, 

                                                                               на которой будут расти 

                                                                              и процветать таланты.  

 

Генрих Нейгауз 

 

Пояснительная записка 

 

Одаренность — это системное, развивающееся в течение жизни 

качество психики, которое определяет возможность достижения человеком 

более высоких, незаурядных результатов в одном или нескольких видах 

деятельности по сравнению с другими людьми. 

Одаренный ребенок — это ребенок, который выделяется яркими, 

очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние 

предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности. 

На сегодняшний день большинство психологов признает, что 

уровень, качественное своеобразие и характер развития одаренности — это 

всегда результат сложного взаимодействия наследственности (природных 

задатков) и социокультурной среды, опосредованного деятельностью 

ребенка (игровой, учебной, трудовой). При этом особое значение имеют 

собственная активность ребенка, а также психологические механизмы 

саморазвития личности, лежащие в основе формирования и реализации 

индивидуального дарования. Детский возраст — период становления 

способностей и личности. Это время глубоких интегративных процессов в 

психике ребенка на фоне ее дифференциации 

Детская одаренность — одно из самых интересных и загадочных 

явлений человеческой психики. Способность мыслить, творить — 

величайший из полученных человеком природных даров. Поэтому, говоря о 

детской одаренности, специалисты обычно рассматривают и 

исключительную категорию детского наследия — одаренных детей, и 

интеллектуально-творческий потенциал каждого ребенка. 

Самым сенситивным периодом для развития способностей является 

раннее детство и дошкольный возраст. Для ребенка этого возраста характерна 

высокая познавательная активность, повышенная впечатлительность, 

потребность в умственной нагрузке. 

Выявление одаренных детей на основе наблюдения, изучения 

психологических особенностей, речи, памяти, логического мышления  

работа с одаренными детьми должны стать одним из важнейших аспектов 

деятельности детского сада. 

Проблема одаренности в настоящее время становиться все более 

актуальной. Это, прежде всего, связано с потребностью общества в 

неординарной творческой личности. Дошкольный возраст самый 

благоприятный период для начала развития всего многообразия 
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способностей. При этом необходимо понимать, что у ребенка развиваются 

только те способности, для которых имеются стимулы и условия. Чем 

благоприятнее условия, чем ближе они к оптимальным, тем успешнее 

начинается развитие. 

Чтобы решить данные проблемы необходимо создать условия для 

проявления общих способностей дошкольников, разработать систему 

выявления детской одаренности, систему работы с данной категорией детей. 

В связи с этим в МБДОУ «Детский сад № 34 «Золотой ключик» 

разработана программа «Зёрнышко таланта». 

Программа «Зёрнышко таланта» нацелена на максимальное раскрытие 

потенциальных возможностей детей, в том числе совершенствование 

системы выявления одаренных детей со старшего дошкольного возраста, 

оказания адресной поддержки каждому ребенку, разработку индивидуальных 

карт развития с учетом специфики интеллектуально-творческой одаренности 

ребенка. 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 1 января 2014 г. 

Структура содержания программы соответствует требованию к 

структуре образовательной программы дошкольного образования по ФГОС. 

Основной формой работы с одаренными детьми являются занятия по 

индивидуальным маршрутам. Составление индивидуального маршрута на 

каждого ребёнка предполагает раскрытие его индивидуальных способностей, 

интересов и возможностей. 

Талантливые  дети - это особый мир детства. Эти дети отличаются от других: 

- Легкостью и скоростью обучения по сравнению с другими сверстниками; 

- Существенно меньшим объемом помощи со стороны взрослых, 

повышенной самостоятельностью; 

- Стремлением к творчеству, к достижению высокого уровня мастерства; 

- Высоким уровнем познавательной мотивации, любознательности, 

страстным увлечением любимым делом. 

Работа с одарёнными детьми выступает одним из вариантов конкретной 

реализации права личности на индивидуальность. Современная система 

образования, в частности детские сады, испытывают особую потребность в 

программах, которые учитывали бы индивидуальные запросы и интересы 

одарённых детей. 

Исходя из этого, для развития творческих способностей в 

Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад № 34 «Золотой ключик» г. Феодосии Республики Крым» (далее 

– Учреждение) ведется работа по выявлению детей с предпосылками 

одаренности, проводится специальная работа по сохранению и дальнейшему 

развитию их способностей. Для этого объединяются усилия воспитателей, 

узких специалистов (музыкального руководителя, педагога дополнительного 
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образования, инструктора по физической культуре), родителей, используется 

собственная активность детей. 

 

Нормативно-правовая база программы: 

 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.01.2019 г. № 31 «О внесении изменения в Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155». 

 Закон РФ «Об образовании»; 

 Основные положения «Конвенции о правах ребенка», принятой 

генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 г.; 

 Основные положения «Декларации прав ребенка», принятой 

генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948 г.;  

  Федеральная целевая программа «Одаренные дети», в рамках 

президентской программы «Дети России», утвержденной правительством РФ 

от 03.10.2002г. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». 

 Приказ Министерства просвещения Федерации от 21.01.2019 г. № 31 

«О внесении изменения в федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155». 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28. 

 

Цель и задачи программы 

Программа рассчитана на 2021 – 2026 учебные года. 

Цель программы:  

Создание оптимальных условий для выявления, формирования и 

развития талантливых и одарённых детей, их самореализации в соответствии 

со способностями. 

Задачи: 

1. Разработать системы мониторинга и развития предпосылок  одарённости у 

детей дошкольного возраста. 

2. Выявление детей с предпосылками одаренности. 
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3. Разработка плана мероприятий для развития талантливых и одаренных 

детей в детском саду. 

4. Создание в Учреждении соответствующей развивающей предметно -

пространственной среды для работы с одаренными и талантливыми детьми. 

5. Формирование методической библиотеки Учреждения в работе с 

одаренными и талантливыми детьми. 

6. Осуществление преемственности в воспитании и развитии талантливых и 

одаренных детей на всех этапах воспитания и обучения в Учреждении. 

 

Программа способствует выявлению и развитию предпосылок 

одаренности у детей дошкольного возраста в условиях детского сада детей в 

возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

Программа разработана на период с 2021 по 2026 год, определяет 

создание условий для построения воспитательно-образовательного процесса, 

направленного на продуктивное психическое, физическое, интеллектуальное, 

и творческое развитие одаренных детей, на реализацию и совершенствование 

их способностей. 

В МБДОУ «Детский сад № 34 «Золотой ключик», реализация программы 

осуществляется по следующим направлениям: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

 

Принципы реализации программы 

 Принцип развивающего и воспитывающего обучения. Этот принцип 

означает, что цели, содержание и методы воспитания и обучения 

должны способствовать не только усвоению знаний и умений, но и 

познавательному развитию, а также воспитанию личностных качеств 

воспитанников. 

 Принцип индивидуализации. Он состоит в том, что цели, содержание, 

процесс обучения должны как можно более полно учитывать 

индивидуальные и типологические особенности каждого ребёнка. 

Реализация этого принципа особенно важна для одаренных детей, у 

которых индивидуальные различия выражены в яркой и уникальной 

форме. 

 Принцип учета возрастных возможностей. Этот принцип предполагает 

соответствие содержания образования, методов воспитания и обучения 

специфическим особенностям одаренных воспитанников на разных 

возрастных этапах, поскольку их более высокие возможности могут 

легко провоцировать завышение уровней трудности воспитания и 

обучения, что может привести к отрицательным последствиям. 
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 Принцип интеграции интеллектуального, морального, эстетического и 

физического развития. 

 Принцип максимального разнообразия предоставляемых 

возможностей. 

 

Механизмы реализации программы 

 Внедрение в практику ранней диагностики одаренности и ее 

дальнейшего развития методов, учитывающих быстро меняющуюся 

социальную ситуацию и современные подходы к работе с одаренными 

детьми. 

 Совершенствование деятельности администрации по мотивации 

педагогов на управление развитием исследовательских и творческих 

способностей воспитанников. 

 Организация социальной и психолого-педагогической подготовки 

педагогических кадров для работы с одаренными детьми. 

 Реализация программ дополнительного образования в части работы с 

одаренными детьми. 

 Создание условий способствующих раскрытию и реализации 

творческого потенциала каждого воспитанника ДОУ. 

 Создание и ежегодное пополнение банка данных одаренных детей  

 

1. Основные этапы реализации программы 

1этап - диагностико-организационный  

Цель: Подготовить условия для формирования системы работы с 

одаренными воспитанниками в детском саду. 

2 этап - практический  

Цель: осуществление работы по трем направлениям: работа с педагогами; 

работа с детьми; работа с родителями.  

3этап — аналитический  

Цель: Переход системы работы с одаренными детьми в режим 

функционирования. 

 

Ожидаемые результаты программы. 

В соответствии с заявленной целью предполагаются следующие 

результаты по итогам реализации программы: 

 Создание системы выявления и поддержки одаренных детей в возрасте 

от 2 до 7 лет. 

 Создание воспитательно-образовательной среды, способствующей 

успешности каждого ребёнка через проявления его способностей и 

сохранение физического и психического здоровья. 

 Увеличение количества воспитанников, имеющих высокие достижения 

в конкурсах, фестивалях, спортивных соревнованиях различного уровня. 

 Развитие потенциала воспитателя в части компетентного выявления и 

сопровождения одаренных детей. 
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 Создание необходимой материально технической базы детского сада 

для работы с одарёнными детьми. 

 Пропагандировать и распространять психолого-педагогический опыт 

работы с одарёнными детьми. 

 

Оценка эффективности реализации программы будет отслеживаться 

по следующим критериям: 

 Количество дошкольников занявших призовые места в 

конкурсах, фестивалях, спортивных соревнованиях 

различного уровня 

 Оценка состояния здоровья и комфортности пребывания детей в 

детском саду, удовлетворенности родителей, общественности 

воспитательно-образовательным процессом в ДОУ. 

 Количество детей успешно справляющихся с усвоением 

образовательной программой ДОУ 

 Количество детей охваченных дополнительным образованием вне 

ДОУ. 

В дошкольном образовательном учреждении имеются возможности для 

проведения целенаправленной работы по развитию интеллектуального и 

творчества, смотры - конкурсы, дети участвуют в городских мероприятиях. В 

целях создания единых подходов и пониманию понятий «одаренных 

ребенок», «одаренность», «виды одаренности» в образовательном 

пространстве за основу принимаются понятия, используемые в РАБОЧЕЙ 

КОНЦЕПЦИИ ОДАРЕННОСТИ, разработанной 2003 году по заказу 

Министерства образования РФ в рамках Федеральной программы 

«Одаренные дети». 

 

В соответствии с данной концепцией: Одаренный ребенок - это 

ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда выдающимися 

достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в 

том или ином виде деятельности. 

Одаренность - это системное, развивающее в течение жизни качество 

психики, которое определяет возможность достижения человеком более 

высоких (необычных, незаурядных), результатов в той или нескольких видах 

деятельности по сравнению с другими людьми. 

На сегодняшний день большинство психологов признают, что уровень, 

качественное своеобразие и характер одаренности - это всегда результат 

сложного взаимодействия наследственности (природных задатков) и 

социальной среды, опосредованного деятельностью ребенка (игровой, 

образовательной, трудовой). В тоже время нельзя игнорировать и роль 

психологических механизмов саморазвития личности, лежащих в основе 

саморазвития личности, лежащих в основе формирования и реализации 

индивидуального дарования. 
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Виды одаренности: 

- лидерская (проявляется в социально-коммуникативном развитии); 

- интеллектуальная (проявляется в познавательном развитии ребенка); 

- сценическая, литературно-поэтическая (проявляется в речевом развитии); 

- музыкальная, хореографическая, изобразительная (проявляется в 

художественно-эстетическом развитии); 

- спортивно-организационная (проявляется в физическом развитии). 

 

Критерии выявления видов одаренности: 

1. Вид деятельности и обеспечивающие ее сферы психики. 

2. Степень сформированности одаренности: 

- актуальная одаренность 

- потенциальная одаренность 

3. Форма проявления: 

- явная одаренность 

- скрытная одаренность 

4. Широта проявления в различных видах деятельности: 

- общая (умственная) одаренность 

- специальная одаренность 

5. Особенности возрастного развития: 

- ранняя одаренность (вундеркинды) 

- поздняя одаренность. 

 

Признаки одаренности - это те способности одаренного ребенка, которые 

проявляются в его реальной деятельности и могут быть оценены на уровне 

наблюдения за характером его действия. Признаки одаренности охватывают 

два аспекта поведения одаренного ребенка: инструментальный и 

мотивационный. Инструментальный - характеризует отношение ребенка к 

той или иной стороне действительности 

 

Признаки выявления одаренных детей 

1. Комплексный характер оценивания разных поведения и деятельности 

ребенка, что позволит использовать различные источники информации и 

охватить как можно больше широкий спектр его способностей; 

2. Длительность идентификации (развернутое во времени наблюдение за 

поведением данного ребенка в разных ситуациях); 

3. Анализ поведения ребенка в тех сферах деятельности, которые в 

максимальной соответствуют его склонностям и его интересам (включение в 

специально организованные предметно-игровые занятия, вовлечение в 

различные формы соответствующей предметной деятельности и т.д.); 

4. Использование тренинговых методов, в рамках которых можно 

организовывать определенные развивающие влияния, снимать типичные для 

данного ребенка психологические «преграды»; 
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5. Подключение к оценке одаренного ребенка специалистов 

соответствующей предметно области деятельности (музыкантов, художников 

и т.д.); 

6. Оценка признаков одаренности ребенка не только по отношению к 

актуальному уровню его психического развития, но и с учетом зоны его 

ближайшего развития (в частности, на основе организации определенной 

образовательной среды с выстраиванием для индивидуальной траектории 

обучения) 

7. Преимущественная опора на экологически валидные методы 

психодиагностики имеющие дело с оценкой реального поведения ребенка в 

реальной ситуации. 

Такие как анализ продуктов деятельности, наблюдение, беседа, оценки 

педагогов и родителей. 

 

Ресурсное обучение: 

• информационно-ежегодный анализ состояний проблемы работы с 

одаренными детьми, качество обучения, эффективности используемых 

технологий обучения одаренности детей. 

 

Принципы педагогической деятельности в работе с одаренными и 

талантливыми детьми: 

 

- Принцип учета возрастных возможностей воспитанников, который строится 

на строгом учете возрастных особенностей и возможностей детей. 

- Принцип развивающего обучения. Предполагает использование новых 

развивающих технологий. 

- Принцип индивидуализации и дифференциации обучения. Предусматривает 

знание уровня развития личности ребенка, его индивидуальных особенностей 

и качеств. 

- Принцип возрастания роли дополнительного образования, позволяющий 

активно использовать дополнительное образование для работы с одаренными 

и талантливыми детьми. 

 

2. Основные направления реализации программы 

Организация работы с одаренными и талантливыми детьми в рамках 

образовательного процесса: 

1) Групповое занятие, непосредственно организованная образовательная 

деятельность. 

2) Организация работы с одаренными и талантливыми детьми в свободное 

время от непосредственно организованной образовательной деятельности: 

- индивидуальные занятия; 
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- проектная деятельность; 

- организация выставок; 

- организация праздников и развлечений; 

- организация конкурсов, соревнований; 

- организация кружков, секций; 

- работа в театрализованных, спортивных уголках, уголках изодеятельности, 

развивающих уголках; 

Работа с педагогами: 

- педагогические советы; 

-открытые мероприятия; 

- выступления из опыта работы; 

- презентации; 

- семинары - практикумы; 

- консультации, рекомендации. 

Работа с родителями: 

- анкетирование; 

- родительское собрание; 

- памятки - рекомендации, папки - передвижки, консультации, рекомендации; 

- совместные детско-родительские проекты; 

- презентации; 

- совместные праздники, соревнования, конкурсы; 

- помощь в создании развивающей среды 

 

3. План мероприятий, проводимых в рамках реализации программы. 

№ Наименование мероприятия  
Сроки 

проведения 

1  
Создание творческой группы воспитателей по составлению 

программы «Талантливый ребенок» 

Август 

2021г. 

2  Уточнение критериев одаренности ребенка  
Август 

2021г. 

3  Подбор комплекса диагностических методик  
Август 

2021г. 

4  Разработка программы «Талантливый ребенок»  
Август 

2021г. 

5  
Рассмотреть и изучить на заседании педагогического совета 

программу «Талантливый  ребенок» 

Август 

2021г. 

6  

Работа по определению способностей талантливых и 

одаренных детей. 

Изучение интересов и наклонностей детей.  

Сентябрь 

7  Диагностика детей  Сентябрь 

8  Анкетирование родителей с целью определения их Ноябрь 
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компетенции по воспитанию детей с предпосылками к 

одаренности.  

9  
Ознакомление родителей с основными направлениями в 

работе с детьми, имеющими предпосылки к одарённости.  
Ноябрь 

10  Составление банка данных одарённых детей.  Ноябрь 

11  
Проведение мероприятий с талантливыми и одаренными 

детьми, используя разнообразные формы и методы.  
2021-2026 

12  

Использование элементов дифференцированного обучения, 

направленных на творческий поиск, самостоятельную 

деятельность. 

2021-2026 

13 

Функционирование кружков. Организация и проведение 

спортивных соревнований, эстафет, праздников, выставок 

среди талантливых и одаренных детей. 

2021-2026 

14  
Участие в районных, всероссийских и международных 

конкурсах. Поощрение талантливых и одаренных детей. 
2021-2026 

15  
Проведение различных форм работы с педагогами и 

родителями по работе с талантливыми и одаренными детьми. 
2021-2026 

16  
Организация совместного творчества родителей и детей. 

Выставки детских работ. 
2021-2026 

17  Итоговая диагностика  Май 

18  Обсуждение итогов работы, выявление проблем.  Май 

19  
Обобщение материалов по работе с талантливыми и 

одаренными детьми на педагогическом совете 
Май 

 

       4. Методы диагностики в ходе реализации программы: 

 

- педагогическая диагностика (наблюдение, беседы); 

- изучение продуктов детского творчества; 

- ведение индивидуальных карт развития. 

 

       5. Планируемые результаты: 

 

1. Создание банка данных детей с предпосылками различных видов 

одаренности. 

2. Повышение уровня индивидуальных достижений детей в образовательных, 

творческих и других направлениях деятельности, к которым у них есть 

способности. 

3. Положительная динамика процентов участников и призеров конкурсов 

различного уровня; 

3. Повышение профессионального уровня педагогов по выявлению 

признаков одаренности у детей; 

4. Повышение педагогической компетентности родителей по вопросам 

сопровождения талантливых и одаренных детей. 
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6. Условия реализации программы 

 

При создании в дошкольном учреждении благоприятных условий за период 

дошкольного детства ребенок может пройти путь от первых проявлений 

склонностей до яркого расцвета способностей, одаренности.  

Такими условиями являются: 

- наличие специально подготовленных высококвалифицированных педагогов 

дополнительного образования и воспитателей; 

- наличие богатой предметно-развивающей среды, стимулирующей самую 

разнообразную деятельность ребенка; 

- создание атмосферы доброжелательности и заботливости по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

- наличие личностно-ориентированной воспитательно-образовательной 

системы, включающей в себя развивающие программы по различным 

направлениям детской одаренности, учитывающие как личностные, так и 

возрастные особенности ребенка; 

- введение системы психолого-педагогического мониторинга, направленного 

на выявление особых способностей детей и отслеживания их дальнейшего 

развития; 

- использование в работе педагогов различных нетрадиционных методов и 

приемов, игровых технологий, 

- занятие детей в свободной деятельности развивающими играми, 

- работа кружков и секции, развивающих творческую направленность 

ребенка; 

- участие детей в различных праздниках, спортивных соревнованиях, 

сюжетно-ролевых играх, выставках детского творчества;  

- тесное сотрудничество с семьей по вопросам развития одаренности их 

детей.  

Можно также рекомендовать родителям посещение кружков и секций 

вне детского сада. Хорошо стимулирует детей на дальнейшее творческое 

развитие их участие в мероприятиях творческого  характера между детскими 

садами, организованными муниципальным отделом управления образования. 

 

7. Мониторинг качества реализации Программы 

 

Первоначальным этапом в работе по развитию детской одаренности 

является диагностический, подразумевающий использование разносторонней 

информации, включающей мнение родителей, воспитателей, тестирование 

педагога-психолога, оценки специалистов. 

Подбор предлагаемых методик обеспечивает принцип минимальной 

достаточности содержания методик для наиболее эффективного и 

адекватного отслеживания развития внутреннего потенциала личности 
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воспитанников. Поэтому методики охватывают познавательную и 

личностную сферу развития, поведенческую характеристику ребенка, что 

позволяет определить приоритетную сферу его интересов, а также уровень 

развития творческого мышления. 

Предлагаемый комплект методик дает возможность педагогу 

самостоятельно выявлять и регулярно отслеживать развитие 

интеллектуальных и творческих способностей воспитанников. 

Интеллектуально-творческий потенциал личности, иначе говоря, 

одаренность, не может быть сведен к какой-то одной характеристике, как это 

было раньше, например, высокий коэффициент интеллекта, или высокий 

уровень креативности. Это понимание влечет за собой иное отношение к его 

выявлению и развитию. Особое сочетание личностных характеристик 

ребенка составляют его личностный потенциал, который имеет множество 

проявлений в реальной жизни ребенка. Эти черты личности детей легко 

наблюдаются и вполне могут быть замечены как педагогом, так и 

родителями. 
 

Заключение 

Способности в отличие от задатков – приобретенное качество. Именно 

в годы детства (в отличие от зрелости) внутренние условия формирования 

возрастного развития являются одновременно и факторами формирования 

способностей. Даже слабые способности ребенка можно развить, если 

целенаправленно и систематически заниматься с ним. Результаты развития 

творческих способностей могут быть наилучшими, когда семья и детский сад 

работают в тесном контакте. если родители осознают важность своего 

влияния на развитие личности ребенка и научатся организовывать свободное 

время семьи, направляя его на развитие творческих способностей ребенка. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Виды одаренности 
Виды одаренности предполагают одновременное включение всех уровней 

психической организации с преобладанием того уровня, который наиболее значим 

для данного конкретного вида деятельности. 

 

Виды 

одаренности 

Уровни психической 

организации 

Виды деятельности 

Академическая 

одаренность 

Мотивационно- 

личностные 

характеристики 

Стремление ребенка к получению 

знаний и умений, познавательная 

активность, проявление интереса к 

новому 

 Способности к 

обучению 

Успешность в освоении программного 

материала, широкий кругозор, высокие 

показатели по развитию психических 

познавательных процессов 

Творческая 

одаренность 

Художественная 

одаренность 

Проявление фантазии в творческих 

художественных работах, Высокое 

качество и разнообразие творческих 

работ в соответствии с возрастом 

(рисунки, поделки) 

 Вокальная одаренность Умение понимать и воспроизводить 

мелодию, чувство ритма, хороший 

голос, музыкальный слух 

 Литературная 

одаренность 

Хорошая речевая фантазия, умение 

составлять рассказы, сказки, чувство 

рифмы, легкое запоминание стихов 

 Артистическая 

одаренность 

Умение «вжиться» в роль, держаться на 

публике, желание подражать 

вымышленным (или реальным) 

персонажам, двигательная и речевая 

память 

 Конструкторская 

одаренность 

Развитое пространственное мышление, 

любовь к конструированию, 

генерирование оригинальных идей для 

различных конструкций, способность к 

изобретательству, рационализации 

Психомоторная 

одаренность 

Спортивная 

одаренность 

Высокие спортивные показатели в 

соответствии с возрастом, стремление к 

движению, воля к спортивным 

достижениям, физические данные и 

выносливость 

 Хореографическая 

одаренность 

Чувство   ритма,   музыкальный слух,   

способность  копировать движения, 

хорошая двигательная память 

Коммуникативная 

одаренность 

Социально-

личностная 

одаренность 

Умение понимать партнера по 

общению, чувствовать его 

эмоциональное состояние, гасить 

конфликты 
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 Лидерская 

одаренность 

Умение организовать сверстников на 

какое-либо общее дело, игру, 

настойчивость в достижении цели, 

умение добиваться результата, и 

стремление контролировать ситуацию 

 

Любой индивидуальный случай детской одаренности может быть оценен с 

точки зрения всех вышеперечисленных критериев классификации видов 

одаренности. Одаренность оказывается, таким образом, многомерным по своему 

характеру явлением. Для педагога - это возможность и, вместе с тем, 

необходимость более широкого взгляда на своеобразие одаренности конкретного 

ребенка. 
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                                                                                                   ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

Диагностика детей проводится в выбранном направлении,  по результатам 

заполнения  экспертных листов воспитателями и  специалистами. 

 
Диагностика детей проводится в выбранном направлении 

проводится 

по 

результатам 

заполнения 

экспертных 

листов 

воспитателям

и, специалис- 

тами и 

родителями, а 

психомото

рная, 

артистичес 

кая 

вокаль 

ная, 

хореографи 

ческая, 

творчес 

кая 

одаренн

ость 

      

также по 

результатам 

собственных 

наблюдений 

психолога. 

      

Предварительное индивидуальное тестирование по психологическим методикам 

 

Методики для выявления компонентов одаренности в дошкольном 

возрасте. 

Название методики  
Предназначение 

методики 

Возрастные 

ограничения 

Анкета Ф. Татла, Л. Беккера  
Определение 

способностей  
С 4 лет 

Анкета А. де Кафа - Г. Хаана 

Определение 

компонента 

одаренности 

С дошкольного 

возраста 

Методика экспертных оценок 

по определению 

одаренных детей А.А. Лосева 

Определение сфер 

проявления талантов 
С 5 лет 

Методика «Карта одаренности» 

А.И. Савенкова  

Свойство 

личности 
С 4 лет 

Фигурный тест Е. Торренса  
Творческий 

компонент 
С 5 лет 

Методика «Дорисовывание 

фигур» О.М. Дьяченко  

Творческий 

компонент 
С 3 лет 

Рекомендуемые вопросы для 

наблюдений за детьми 

среднего и старшего 

дошкольного возраста на 

занятиях по изобразительной  

деятельности (автор Казакова 

Т. Г.) 

Творческий 

компонент 
С 4 лет 

Портрет художественно-

творческого развития детей 

Творческий 

компонент 
С 5 лет 



18 
 

дошкольного возраста (авторы 

Казакова Т.Г., Лыкова И. А.) 

Творческое задание 

«Дорисовывание кругов» 

(автор Комарова Т. С.) 

Творческий 

компонент 
С 5 лет 

Глубина интереса (автор 

Блащук Л.П.);  

Творческий 

компонент 
С 5 лет 

Анализ процесса деятельности 

(автор КомароваТ.С)  

Творческий 

компонент 
С 5 лет 

Методики диагностики 

универсальных творческих 

способностей для детей 

(авторы: В. Синельников, В. 

Кудрявцев) 

Творческий 

компонент 
С 5 лет 

Метрическая шкала для 

исследования моторной 

одаренности у детей (авторы Л. 

А. Головей, Е.Ф. Рыбалко) 

Психомоторный 

компонент 
С 4 лет 
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                                                                                                     ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 
 

Методика «Карта одарённости» 

Общая характеристика 

Эта методика создана А.И. Савенковым на основе методики Д. Хаана 

и М. Каффа. Она отличается от последней тем, что для упрощения 

обработки результатов было выровнено число вопросов по каждому 

разделу, а также был введён «Лист опроса», позволяющий сравнительно 

легко систематизировать полученную информацию. Методика адресована 

родителям (может применяться и педагогами). Возрастной диапазон, в 

котором она может применяться, от 5 до 10 лет. Методика рассчитана на 

выполнение двух основных функций: 

Первая и основная функция – диагностическая. С помощью данной 

методики Вы можете количественно оценить степень выраженности у 

ребёнка различных видов одарённости и определить, какой вид 

одарённости у него преобладает в настоящее время. Сопоставление всех 

десяти полученных оценок позволит Вам увидеть индивидуальный, 

свойственный только Вашему ребёнку, «портрет развития его дарований». 

Вторая функция – развивающая. Утверждения, по которым Вам 

придётся оценивать ребёнка, можно рассматривать как программу его 

дальнейшего развития. Вы сможете обратить внимание на то, чего, может 

быть, раньше не замечали, усилить внимание к тем сторонам, которые Вам 

представляются наиболее ценными. 

Конечно, эта методика не охватывает всех возможных проявлений 

детской одарённости. Но она и не претендует на роль единственной. Её 

следует рассматривать как составную часть общего комплекта методик 

диагностики детской одарённости. 

Инструкция 

Перед Вами 80 вопросов, систематизированных по десяти 

относительно самостоятельным областям поведения и деятельности 

ребёнка. Внимательно изучите их и дайте оценку ребёнку по каждому 

параметру, пользуясь следующей шкалой: 

++ если оцениваемое свойство развито хорошо, чётко выражено, 

проявляется часто; 

+      свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно; 

0 оцениваемое и противоположное свойства выражены нечётко, в 

проявлениях редки, в поведении и деятельности уравновешивают друг 

друга; 

– более ярко выражено и чаще проявляется свойство, 

противоположное оцениваемому. 

Оценки ставьте на листе ответов. Оценку по первому утверждению 
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помещаем в первую клетку листа ответов, оценку по второму – во вторую и 

т.д. Всего на это должно уйти 20-25 минут. 

Если Вы затрудняетесь дать оценку, потому что у Вас нет 

достаточных для этого сведений, оставьте соответствующую клетку 

пустой. 

Понаблюдайте за этой стороной Вашего ребёнка. А пока можете 

считать, что Вы получили «два» по этому параметру «в родительской 

школе». 

Попросите других взрослых, хорошо знающих ребёнка, например 

бабушек и дедушек, дать свои оценки по этой методике. Потом можно 

легко вычислить средние показатели, что сделает результаты более 

объективными. 

              Лист вопросов 

1. Склонен к логическим рассуждениям, способен оперировать  

абстрактными понятиями. 

2. Нестандартно мыслит и часто предлагает неожиданные, оригинальные 

решения. 

3. Учится новым знаниям очень быстро, всё «схватывает на лету». 

4. В рисунках нет однообразия. Оригинален в выборе сюжетов. Обычно 

изображает много разных предметов, людей, ситуаций. 

5. Проявляет большой интерес к музыкальным занятиям. 

6. Любит сочинять (писать) рассказы или стихи. 

7. Легко входит в роль какого-либо персонажа: человека, животного и др. 

8. Интересуется механизмами и машинами. 

9. Инициативен в общении со сверстниками. 

10. Энергичен, производит впечатление ребёнка, нуждающегося в 

большом объёме движений. 

11. Проявляет большой интерес и исключительные способности к  

классификации. 

12. Не боится новых попыток, стремится всегда проверить новую идею. 

13. Быстро запоминает услышанное и прочитанное без специального 

заучивания, не тратит много времени на то, что нужно запомнить. 

14. Становится вдумчивым и очень серьёзным, когда видит хорошую 

картину, слышит музыку, видит необычную скульптуру, красивую 

(художественно выполненную) вещь. 

15. Чутко реагирует на характер и настроение музыки. 

16. Может легко построить рассказ, начиная от завязки сюжета и кончая 

разрешением какого-либо конфликта. 

17. Интересуется актёрской игрой. 

18. Может чинить испорченные приборы, использовать старые детали 

для создания новых поделок, игрушек, приборов. 

19. Сохраняет уверенность в окружении незнакомых людей. 

20. Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях. 
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21. Умеет хорошо излагать свои мысли, имеет большой словарный запас. 

22. Изобретателен в выборе и использовании различных предметов 

(например, использует в играх не только игрушки, но и мебель, предметы 

быта и другие средства). 

23. Знает много о таких событиях и проблемах, о которых его сверстники 

обычно не знают. 

24. Способен составлять оригинальные композиции из цветов, 

рисунков, 

камней, марок, открыток и т.д. 

25. Хорошо поёт. 

26. Рассказывая о чём-то, умеет хорошо придерживаться выбранного 

сюжета, не теряет основную мысль. 

27. Меняет тональность и выражение голоса, когда изображает 

другого человека. 

28. Любит разбираться в причинах неисправности механизмов, любит 

загадочные поломки и вопросы на «поиск». 

29. Легко общается с детьми и взрослыми. 

30. Часто выигрывает у сверстников в разных спортивных играх. 

31. Хорошо улавливает связь между одним событием и другим, между 

причиной и следствием. 

32. Способен увлечься, уйти с головой в интересующее его занятие. 

33. Обгоняет своих сверстников по учёбе на год или на два, т.е. реально 

должен бы учиться в более старшем классе, чем учится сейчас. 

34. Любит использовать какой-либо новый материал для изготовления 

игрушек, коллажей, рисунков, в строительстве детских домиков на игровой 

площадке. 

35. В игру на инструменте, в песню или танец вкладывает много энергии 

и чувств. 

36. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о 

событиях, всё несущественное отбрасывает, оставляет главное, наиболее 

характерное. 

37. Разыгрывая драматическую сцену, способен понять и изобразить 

конфликт. 

38. Любит рисовать чертежи и схемы механизмов. 

39. Улавливает причины поступков других людей, мотивы их 

поведения. 

Хорошо понимает недосказанное. 

40. Бегает быстрее всех в детском саду, в классе. 

41. Любит решать сложные задачи, требующие умственного усилия. 

42. Способен по-разному подойти к одной и той же проблеме. 

43. Проявляет ярко выраженную, разностороннюю любознательность. 

44. Охотно рисует, лепит, создаёт композиции, имеющие художественное 

назначение (украшения для дома, одежды и т.д.), в свободное время, без 

побуждения взрослых. 
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45. Любит музыкальные записи. Стремится пойти на концерт или туда, 

где можно слушать музыку. 

46. Выбирает в своих рассказах такие слова, которые хорошо передают 

эмоциональные состояния героев, их переживания и чувства. 

47. Склонен передавать чувства через мимику, жесты, движения. 

48. Читает (любит, когда ему читают) журналы и статьи о создании 

новых приборов, машин, механизмов. 

49. Часто руководит играми и занятиями других детей. 

50. Движется легко, грациозно. Имеет хорошую координацию движений. 

51. Наблюдателен, любит анализировать события и явления. 

52. Способен не только предлагать, но и разрабатывать собственные и 

чужие идеи. 

53. Читает книги, статьи, научно-популярные издания с опережением 

своих сверстников на год или два. 

54. Обращается к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои 

чувства и настроение. 

55. Хорошо играет на каком-нибудь инструменте. 

56. Умеет передавать в рассказах такие детали, которые важны для 

понимания события (что обычно не умеют делать его сверстники), и в то же 

время не упускает основной линии событий, о которых рассказывает. 

57. Стремится вызывать эмоциональные реакции у других людей, когда о 

чём-то с увлечением рассказывает. 

58. Любит обсуждать научные события, изобретения, часто задумывается 

об этом. 

59. Склонен принимать на себя ответственность, выходящую за рамки, 

характерные для его возраста. 

60. Любит ходить в походы, играть на открытых спортивных площадках. 

61. Способен долго удерживать в памяти символы, буквы, слова. 

62. Любит пробовать новые способы решения жизненных задач, не 

любит уже испытанных вариантов. 

63. Умеет делать выводы и обобщения. 

64. Любит создавать объёмные изображения, работать с глиной, 

пластилином, бумагой и клеем. 

65. В пении и музыке стремится выразить свои чувства и настроение. 

66. Склонен фантазировать, старается добавить что-то новое и 

необычное, когда рассказывает о чём-то уже знакомом и известном всем. 

67. С большой лёгкостью драматизирует, передает чувства и 

эмоциональные переживания. 

68. Проводит много времени над конструированием и воплощением 

собственных «проектов» (модели летательных аппаратов, автомобилей, 

кораблей). 

69. Другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнёра по 

играм и занятиям. 

70. Предпочитает проводить свободное время в подвижных играх 
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(хоккей, баскетбол, футбол и т.д.). 

71. Имеет широкий круг интересов, задаёт много вопросов о 

происхождении и функциях предметов. 

72. Продуктивен, чем бы ни занимался (рисование, сочинение историй, 

конструирование и др.), способен предложить большое количество самых 

разных идей и решений. 

73. В свободное время любит читать научно-популярные издания 

(детские энциклопедии и справочники) больше, чем читает художественные 

книги (сказки, детективы и др.). 

74. Может высказать свою собственную оценку произведениям 

искусства, пытается воспроизвести то, что ему понравилось, в своём 

рисунке, игрушке, скульптуре. 

75.  Сочиняет собственные оригинальные мелодии. 

76. Умеет в рассказе изобразить своих героев очень живыми, 

передаёт их характер, чувства, настроения. 

77. Любит игры-драматизации. 

78. Быстро и легко осваивает компьютер. 

79. Обладает даром убеждения, способен внушать свои идеи другим. 

80. Физически выносливее сверстников. 

 

ЛИСТ ОТВЕТОВ 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 

 

Обработка результатов 

Сосчитайте количество плюсов и минусов по вертикали (плюс и 

минус взаимно сокращаются). Результаты подсчётов напишите внизу, под 

каждым столбцом. Полученные суммы баллов характеризуют Вашу оценку 

степени развития у ребёнка следующих видов одарённости: 
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1) интеллектуальная; 

2) творческая; 

3) академическая (научная); 

4) художественно-изобразительная; 

5) музыкальная; 

6) литературная; 

7) артистическая; 

8) техническая; 

9) лидерская; 

10) спортивная. 
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