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Paзвитие } ryзЬIкaльньIх спoсoбнoстей B пeнии.

КaждьIй Челoвек' po,цившись, пoл)Д{arT oT L4aTyIшки  приpoДьI.цpaГoценньIй и веrпnкий дap
. особого кaЧесТBa IvIyзЬIкaJIЬньrй инотpyN{енT  гoЛoс. Hекотоpьrr Пе'цaгoГи счиTa}oT, что
иМlннo oн Мo)I(rT сTaть оснoвoй, фyндaментом всей мyзЬIкaJIЬной кyльтypЬI чеЛoBrкa B

бyдyщем. Hеoбходимo JIиIIЬ нayЧиTЬся пpaBиJIЬЕ{o Bлa.цrтЬ эTI,I l,l иlIсTpyI\{ е[ Iтоh,t.

oбyнaть pе6енкa пени}о Лу{шr BсrГo испoлЬзyя 'цJtя ЭТoГо свой оoбственньIй гoЛоо. Cлyrпaя
пlснк)' МaJIЬIшI сaМ нaчинaеT I IoДtIеBaTь, сTaрaTrJIьнo пoДpil{ tulя BЬIрaзиTlльt{ЬIМ

интoнaци,{М гoЛoca BЗpoсЛoгo. Чем млa'цrпе pебенoк, тем более JIrГкиМ долхсeн быть
песrнньrй pегrrpTyap. Помните, ятo oбъем,цеTскoгo ГoJloсa нrвrлик. Гoлосовьrе сBязЮ{  y
мaльrrпeй Тoнкиr и хpyпкиr. Пoэтoмy BrcЬ гoЛoсoвой aппapaт pебенкa тpобyет oчeнЬ
OcTopo)кнoгo и беpеrкнoГo oTнoшIrниJI.

Пpи oбyuении пениIо Bоегдa ИДуITe oT цpостoГо к бoлее сЛorrс{Oшty' cлoBнo I IoсTrПrн} Io
пoДниil{ aетесь Пo Лeсенкr к Bеpшинal\ ,l исIIoJI} lиTrЛЬскoгo МaсTеpсTBa.

Метo.цикa piB)дII4Baни'r песrH.

1' Мeлoдиto лyчшe нaЧиI{aTь paзyчиBaTь без текстa, нa кaкoйнибyдь слoг, Е{aпpи} fоp к.тUI)

(в тaком сJlyчar Bсr B} IиМaние pебенкa будет сocpе.цоToЧrнo нa зByкоBЬIсoтной линии).
2. Пoдвиlкные песtlи cmaЧaЛa неoбхo,цимo пpoпевaTЬ B 3afoIеДлeннoпл TеМПе, нтoбьr peбенoк
yспевrrЛ хopoшto, пpaвиJIЬно ПpоГоBapиBaTь Bсе сJIоBa, осoбенно Tpy'цt{ЬIr.цJIя

пpоизношеHия.
3. CложньIе пo pитМиЧескoМy pисyt{ кy и МrЛo.ции фpaгментьI Песни необxо.цимo пo1пlиTЬ

oтДrлЬrrо. Чтобьr pебенок нaгЛяДнo пor# IJI, кyдa,цBшкеTся NfrJIоДИЯИI<УДa нaпpaBиTЬ голoc,
пользyйтесЬ х(rсTolvl( рyкa сJleДyrт BBrpх и Bl{из, скaчкolvr иJIи I IлaBнo, B зaBисиМoсTи oT

ДBI.DкеI{ Iш мелo.ции). Taктьt c TрY.цнЬIМ pиTIиичrскиM pиcylrкol\d нy)к} Io пpoxJIoIIaTЬ, зaTем

одI{oBp€Мrннo пpoхJIoIIaTь и I IpоIIеTЬ нa кaкой  либо слог.
4. ЧтобьI зByк Bo BprМя fleНИЯ иN{ rл кpaсиBylo oкрaскy, сJIе,ците зa гyбaми pебенкa. oн
Bсrг.цa.цoJDкrн иМrTЬ oкpyглyК) фopмy. Этомy пoМoгarT и xopoшo oТкрЬIBaЮщийся pот.

5. ,I [ьппaть нркнo спoкoйнo, не пo,цн} tмajl ПJIеЧ и нr,целa't шIylvlt{ ьIx BДoхoв пеprД кaхсдoй

нoвoй фpaзoй пrони. Сохpaнять Boздyх B лeгКих } кеJIaTrлЬнo До окoнllaния фpазьl,
экoнoМ} Io paсxо.цyя его. HayнитЬсЯ этoмy &1о)кнo, пoигpaB,I{ aпpиN{ rp, со cвечей (дyйте нa
пJIaN,{я сBеIII4 кaк ь{o)кнo.цoJIьItrе, нaблroдaя, кaк oнo пpи эToм oTкJIoI{ЯrTоя B сTopoнy) и;ги с

бельrми пyшинкaI\4и  Пapaш}oTикaМи знaкоIиoгo BсеM o.цYвaнчикa.
6. Пеpед I IеFIиеМ ГoЛoс.цoл;кrl{  бьrть <paзогреT} . .{ ля этoго иcпoлЬзyloтся небольшIие' } Ia

TpеХ. шtти зByкax' paспrвки. Это мorкет бьtть кМyзькaлЬнaя JIесенкa>), коТoрyю
)кrлaтеJlЬнo пpоtIеBaTЬ oт рaзнЬIx сTyпенек, посTlIIеt{ нo I IоBЬIшaя гoлoс иЛи кaкиrнибy.шь

дpyгие кopoTкиr пpоIIeBки, нallpиМep к.{ ве тpети>> , <<Птицa и пTeнчики) и.Цp.

7. Пpaвильнoе поЛо)кение кopпyоa pебенкa Bо Bрrм,l Пrни,I поb{oГarT испoЛ} Irни}o Пrсни.
Cи,щеть нyх<r{o пряМo, без нaпp^ шкeшvIя. paспpaвиB пJIеЧl{ ки, pyки спoкoйно полoжитЬ нa
кoлrни бпюке к кopпyсy, гoJIoBy вt{из oпyскaTЬ Е{е сJIе,цyет. Еспи пrоЕя испoлtU{еTся стoя,
To crТинa Пpи эТoм ДojDкнa бьrть тarоке пpямoй, pyки )I(еJIaтеJIЬI{o спокoйно oгцrсTиTь вДoлЬ

TyлoBищa. Пpи тaкoм поЛo} (rнии кopпyсa Bся.цЬIxaтелЬЦaJI сисТе]vla' весь голoсовoй
aПпapaT гapMoниЧI{о нacTpоенЬI нa пpоцесс пrния.
МyзьIкaнтьI  пrдaГoГи пpи oцeнке Пенpl'IдeTей чacTо иcIIoJIьзyюT TеpI\dиI{  (ЧиcToTa

иt{Toниpoвaния>> . Говopят, нaпpиМrp, инTонaциJ{  y pебeнкa не чисTajI, |4I| |4 <<  ч} IсTоTa

инToI{иpoBaIIия oсTaBJIяrT жеЛaTЬ Лу{шrГо). Что этo oзнaчaет?
Чисто иt{To} IиpoBaTЬ vIЛ| | , ЧTo o.цrro и To )I(е, (чиcтo) I IеTь  эTo знaЧиT, гIеTЬ без фaльши, не

фaльrшивить B0 BpеN{ ,l I Iе} IиJI.

FIе стоит paсоTpaиBaтЬcя' lсЛи сpaзy Irе пoлу{aется испoJIIIиTЬ ITесню чиcTo. ,{ ля yспехa



Tpoбyотся BprМJI, yflрa} кнrrrи'{  B paЗBиTии зByкoBьIсoтнoгo сJIyхa и, конlЧнo, prГyл'lpl{ЬIo

зaЕIяTия tIением. И всег.цa поМ1{ите:

Пpежле Чeм пpoинТониpoвaTь (пpoпеть) звylс песни, BiDкIto flpaBиЛьt{o yолЬшIaTЬ rгo и

тoчнейrшим обpaзом пoBTopиTЬ гoJIoсоN4,


