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YTBEPXKJIEHO

[Tpuxazom MBJIOVY «Jletckuii can Ne 34
«3onoToii kmrouux» Ne 79 ot 24. 05.2021r.

OcHoBHOe (OpraHu3anHOHHOE) MEHIO IPHIOTABIMBAEMBIX 0110/

JUUIs1 BO3pACTHOM rpymiiel aeteii ot 1-3 ner



Bo3pacTHas kareropus : or | roga 1o 3 ner

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 1

Hensb 1

IlonenenpHUK

3aBTpak Cyn MOJIOUHBIH ¢ KpYIIoi (pHc) 150 3,65 3,85 12,75 100 94
Byrepbpon ¢ maciom 20/5 2,88 8,45 17,52 1254 1
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28,0 392

HToro 3a 325 6,57 12,31 37,26 253,4

3aBTPaK:

2 3aBTpak Cok GhpyKTOBBIH 150 0,75 - 15,15 64 399
Konmurepckoe uznenue (reueHbe) 20 0,7 |0,65 4,96 27,80

HUroro 3a 2 170 1,45 0,65 20,11 91,8

3aBTPaK:

Ooen Cyn kapTodenbHbIi ¢ 0000BEIMHU (TOPOXOBBIF) 150 3,1 3,2 9,78 80,75 81
Tedrenu priOHBIC 60 7,33 1,13 5,98 63 260
[Trope kapTodenbHoe 110 2,04 3,2 13,62 92 321
Ogormy 110 ce30HY (OTyPIIBI CBEXKME) 30 0,21 - 1,08 5,6
Xi1eb ceMeHHBII 0OBBIH 17 1,34 0,14 10,06 48,0
X71e0 nepeBeHCKHI 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Komrmot u3 cymiensix Gpykro 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376

Hroro 3a oden;: 532 14,85 | 7,785 65,59 394,5

Hoaguuk MakapoHbI OTBapHBIC C CBIPOM 80 4,64 50 11,35 109 206
KabaukoBast ukpa 40 0,36 1,88 2,57 27,84 53
X7eb mepeBeHCKHi 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 392

Hroro 3a 285 5,54 6,99 25,16 185,24

MOJIAHUK:

HToro 3a aeHs: 1312 28,41 | 27,735 148,12 924,94




Bo3pacTHas kareropus : or | roga 1o 3 ner

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 1

Henp 2

Bropauk

3aBTpak CyI MOJIOUHBIH ¢ KPYIoW (TIIICHO) 150 4,68 4,56 15,48 122,3 9
Byrepbpon ¢ maciom 20/5 2,88 8,45 17,52 1254 1
Kakao ¢ momokom 150 3,67 2,72 12,96 89 397

HToro 3a 325 11,23 | 15,73 45,96 336,7

3aBTPaK:

2 3aBTpak [Tnozap! 1 sirosibl cBeXHE (I0JIOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 368

Hroro 3a 2 100 0,4 0,4 9,8 44

3aBTPaK:

Ooen Cym k/6 kapToenbHbIH ¢ KIEMKaMU ¢ KypHHBIM MSCOM 150 1,99 2,06 8,15 58,88 85
I110B U3 IITULBI 150 14,7 11,96 25,08 264 304
Osgormy 110 ce30HY (ITOMUIOPHI CBEXKHE) 40 0,16 - 1,36 6,0
Xi1eb ceMeHHBII 0OBBIH 25 1,34 0,14 10,06 48
X71e0 nepeBeHCKHI 30 1,0 0,2 8,5 40,8
Kucens 13 mwionos ¥ SArox 150 0,1 0,045 20,66 83,48 378

Hroro 3a oden;: 545 19,29 | 14,405 73,81 501,16

Hoaguuk ChBIpHUKH W3 TBOpOTa 110 17,3 12,10 17,8 213 231
Coyc MOJOYHBIN ClTaIKnit 50 0,97 2,25 6,62 50,75 351
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28,0 392

Hroro 3a 310 18,31 | 14,36 31,41 291,75

MOJIAHUK:

Hroro 3a aeHb: 1280 49,23 | 44,895 160,98 1173,61







Bo3pacTHas kareropus : or | roga 1o 3 ner

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBbie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl
Henensa 1
Hens 3
Cpena
3aBTpak Cyn MOJIOUHBIH MaHHBIN 150 4,15 3,82 12,2 99,85 92
Bytepbpon ¢ ceipom 31 2,81 4,49 10,98 100,3 3
Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70 395
HToro 3a 331 9,3 10,31 33,81 270,15
3aBTPaK:
2 3aBTpak [Tnozap! 1 sirosibl cBeXHE (I0JIOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 368
Hroro 3a 2 100 0,4 0,4 9,8 44
3aBTPaK:
Ooen Cyn /6 xaprodenbHbIH ¢ Kpyro# (FpeYHEeBbIi) ¢ 150 2,12 1,75 10,78 67 80
KypI/IHBIM MACOM
[eperr, hapinpoBaHHBIA MSICOM U PUCOM 135 9,24 5,6 9,28 124 299
Xi1eb ceMelHBIi 0OBBIH 25 1,34 0,14 10,06 48
X71e0 nepeBeHCKHi 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Kommor u3 cymieHbIx GpyKkToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376
Hroro 3a obex: 475 13,53 | 7,605 55,19 344,15
Hoaguuk Owmuter HaTypaIbHBIH 85 7,52 13,46 1,57 157 215
OBotu 110 ce30HY (OTYPIIBI CBEXKHE) 30 0,28 - 1,08 5,6
X7eb mepeBeHCKHi 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Yaii ¢ caxapom 150 0,07 0,01 7,10 29 393
Hroro 3a 280 8,37 13,57 14,0 212
MOJITHHK:
HToro 3a aeHb: 1186 31,6 31,89 112,8 870,3




Bo3pacTHas kareropus : or | roga 1o 3 ner

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 1

Hens 4

Yersepr

3aBTpak CyI MOJIOUHBIH ¢ MAKAPOHHBIMU H3CTHIMH 150 4,79 4,34 15,7 121,0 93
Byrepbpon ¢ maciom 20/5 2,88 8,45 17,52 1254 1
Kakao ¢ momokom 150 3,67 2,72 12,96 89 397

HToro 3a 325 11,34 | 15,51 46,18 335,4

3aBTPaK:

2 3aBTpak [Tn0zp! U SIro/IBI CBEXKE (S0JIOKH ) 100 0,4 0,4 9,8 44 368

Hroro 3a 2 100 0,4 0,4 9,8 44

3aBTPaK:

Oben Bopii ¢ kammycToit 1 kaprodenem ¢ co cMeTaHO# 150 11 2,97 7,72 62,12 57
Komersl MscHbIE 60 9,32 7,07 9,64 139 282
[Trope kapTodenbHoe 110 2,04 3,2 13,62 92 321
Osgormy 110 ce30HY (ITOMUIOPHI CBEXKHE) 40 0,16 - 1,36 6,0
Xi1eb ceMeHHBII 0OBBIH 17 1,34 0,14 10,06 48,0
X71e0 nepeBeHCKHI 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Kucens 13 mwionos ¥ SArox 150 0,1 0,045 20,66 83,48 378

Hroro 3a oden;: 542 13,8 | 10,655 59,73 390,98

Hoaguuk butouku prIOHBIC 60 8,02 2,82 5,99 81,0 255
KabaukoBast ukpa 60 0,54 2,83 3,57 41,93 53
X7eb mepeBeHCKHi 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28,0 392

Hroro 3a 285 9,1 5,76 20,8 171,33

MOJITHHK:

HToro 3a aeHs: 1252 34,64 | 32,325 136,51 941,71







Bo3pacTHas kareropus : or | roga 1o 3 ner

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 1

Henb 5

IIaranna

3aBTpak CyIn MOJIOUHBIH ¢ KPYITOH (TepPKYJIECOBBIN) 150 4,48 4,49 13,58 112,72 9
Bytepbpon ¢ ceipom 31 2,81 4,49 10,98 100,3 3
Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70,0 395

HToro 3a 331 9,63 10,98 35,19 283,02

3aBTPaK:

2 3aBTpak Cok GhpyKTOBBIH 150 0,75 - 15,15 64 399
Konaurepckoe usnenue (Baduin) 10 0,89 0,65 5,8 28,3

HUroro 3a 2 160 1,64 0,65 20,95 92,3

3aBTPaK:

Ooex Ilu 3enénble co cMeTaHOMH 150 1,63 3,97 5,47 64,2 68
JKapxkoe mo-ngomaiiHemy 150 20,80 5,33 18,50 205 276
Ogormy 110 ce30HY (OTyPIIBI CBEXKME) 40 0,28 - 1,08 5,6
Xieb ceMelHBIi TOIOBBIHI 25 1,34 0,14 10,06 48
X71e0 nepeBeHCKHI 30 1,0 0,2 8,5 40,8
Hamnutok 13 110408 IUIIOBHUAKA 150 0,51 0,21 14,23 61 398

Hroro 3a oden;: 545 25,56 9,85 57,84 424.6

HMoaaHuk OsaIbH ¢ TIOBHIJIOM 140/5 7,6 6,86 41,8 280,0 449
MOJIOKO KHUITSTYEHOE 150 4,58 4,08 7,58 85 400

Hroro 3a 295 12,18 | 10,94 49,38 365

MOJITHHK:

HToro 3a aeHb: 1331 49,01 | 32,42 163,36 1164,92




Bo3pacTHas kareropus : or | roga 1o 3 ner

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 2

Hens 6

IlonenenpHUK

3aBTpak Kama «/Ipy»x06a» Bsizkas 150 4,09 6,95 23,39 169,0 168
ByTepOpon ¢ maciiom 20/5 2,28 8,45 17,52 125,4 1
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28,0 392

HToro 3a 325 6,41 15,41 47,9 322,4

3aBTPaK:

2 3aBTpak Cok GhpyKTOBBIH 150 0,75 - 15,15 64 399
Konaurepckoe uznenue (Badin) 10 0,89 0,65 5,8 28,3

HUroro 3a 2 160 1,64 0,65 20,95 92,3

3aBTPaK:

Ooen Cyn kaptodenbHbIi ¢ 6000BbIMHU ((PaconeBblil) 150 3,1 3,2 9,78 80,75 81
Koters! peiOHBIC 60 8,02 2,82 5,99 81,0 255
[Trope kapTodenbHoe 110 2,04 3,2 13,62 92 321
Osgormy 110 ce30HY (ITOMUIOPHI CBEXKHUE) 40 0,16 - 1,36 6,0
Xi1eb ceMeHHBIi 0OBBIH 17 1,34 0,14 10,06 48,0
X710 mepeBeHCKHI 30 1,0 0,2 8,5 40,8
Komrmot u3 cymieHsx GpykToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376

Hroro 3a obex: 557 15,99 | 9,575 70,13 433,3

Hoaguuk [TymuHT U3 TBOpOTa C TOBUIIIOM 100 15,21 9,8 22,71 243 234
MOJIOKO KHAIISTYEHOE 150 4,58 4,08 7,58 85 400

Hroro 3a 250 19,79 | 13,88 30,29 328

MOJITHHK:

HToro 3a aeHs: 1292 43,83 | 39,515 169,27 1176







Bo3pacTHas kareropus : or | roga 1o 3 ner

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl
Henensa 2
Heunb 7
Bropauk
3aBTpak Cyn MOJIOUHBIH MaHHBIN 150 4,15 3,82 12,2 99,85 92
Bytepbpon ¢ ceipom 31 2,81 4,49 10,98 100,3 3
Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70 395
HToro 3a 331 9,3 10,31 33,81 270,15
3aBTPaK:
2 3aBTpak [Tnozap! 1 sirozibl cBeXHE (I0JTOKH ) 100 0,4 0,4 9,8 44 368
Hroro 3a 2 100 0,4 0,4 9,8 44
3aBTpaK:
Ooex Cy11 OBOIITHOM CO CMETaHOU 150 1,3 4,47 7,3 74,8 78
BedcrporaHoB 13 0TBapHOro Msica 80 15,5 12,43 3,29 187 278
Kaima rpeuneBas ¢ oBoIaMu 105 5,73 4,06 23,76 162 166
Osgormy 110 ce30HY (OTyPIIBI CBEXKME) 40 0,28 - 1,08 5,6
X11e6 ceMeNHbIN IMOIOBBIN 17 1,34 0,14 10,06 48,0
X710 nepeBeHCKHI 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Kucens U3 mwionos ¥ Arox 150 0,1 0,045 20,66 83,48 378
Hroro 3a obex: 557 24,75 | 21,245 70,4 581,28
Hoaauuk Owmuter Jlpauena 130 6,42 8,77 3,96 132 228
OBoru 110 ce30HY (MTOMUIOPHI CBEXKHE) 40 0,16 - 1,36 6,0
X7eb gepeBeHC KU 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Yaii ¢ TMMOHOM 150 0,07 0,01 7,10 29 393
Hroro 3a 335 7,15 8,88 16,67 187,4
MOJITHHK:
HToro 3a aeHs: 13,23 41,6 | 40,835 130,68 1082,83




Bo3pacTHas kareropus : or | roga 1o 3 ner

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 2

Henn 8

Cpena

3aBTpak CyI MOJIOUHBIH ¢ KPYIoW (TIIICHO) 150 4,68 4,56 15,48 122,3 9
Byrepbpon ¢ maciom 20/5 2,88 8,45 17,52 1254 1
Kakao ¢ momokom 150 3,67 2,72 12,96 89 397

HToro 3a 325 11,23 | 15,73 45,96 336,7

3aBTPaK:

2 3aBTpak [Tn0zp! U SIro/IBI CBEXKE (S0JIOKH ) 100 0,4 0,4 9,8 44 368

Hroro 3a 2 100 0,4 0,4 9,8 44

3aBTPaK:

Ooex Cyn kapTodeabHbI ¢ MAaKapOHHBIMHU M3ACTHSIMH 150 1,63 1,72 10,38 63,48 82
Kamycra TyiieHas ¢ MscoMm 150 14,29 | 11,71 9,73 201 336
Xi1eb ceMeHHBII 0OBBIH 25 1,34 0,14 10,06 48
X71e0 nepeBeHCKHI 30 1,0 0,2 8,5 40,8
Kommor u3 cymieHbIx GpyKkToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376

Hroro 3a oden; 545 20,42 | 15,635 59,04 427,83

Hoaguuk [TymuaTr U3 TBOpOTa 100 15,21 9,8 22,71 243 234
Coyc MONOYHBIH ciaIKuit 50 0,97 2,25 6,62 50,75 351
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28 392

Hroro 3a 300 16,22 | 12,06 36,32 321,75

MOJIAHUK:

Hroro 3a aenn. 1270 48,27 | 43,83 151,12 1130,28







Bo3pacTHas kareropus : or | roga 1o 3 ner

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 2

Hens 9

Yersepr

3aBTpak Cy1 MOJIOUHBIH ¢ KpYToH (TIIIICHUYHAS) 150 3,65 3,84 13,9 107,7 9
Bytepbpon ¢ ceipom 31 2,81 4,49 10,98 100,3 3
Ko elinblii HAMTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70 395

HToro 3a 331 8,8 10,33 35,51 278

3aBTPaK:

2 3aBTpak [Tnozap! 1 sirosibl cBeXHE (I0JIOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 368

Hroro 3a 2 100 0,4 0,4 9,8 44

3aBTPaK:

Ooen Cyn /6 kaprodenbHbIH ¢ KpyIo# (pUC) ¢ KypUHBIM 150 1,92 1,72 9,63 61,0 80
MSICOM CO CMETaHOMU
Komersl MscHbIE 60 9,32 7,07 9,64 139 282
MakapoHHbIC U3CTIUS OTBAPHBIC C MACIIOM 75 3,67 3,01 17,63 112 317
Osgormy 110 ce30HY (OTypPIIBI CBEXKME) 40 0,28 - 1,08 5,6
Xi1eb ceMelHBII 0OBBIH 17 1,34 0,14 10,06 48,0
X710 mepeBeHCKHI 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Kucens U3 mwionos ¥ SArox 150 0,1 0,045 20,66 83,48 378

Hroro 3a obex: 507 17,13 | 12,085 72,95 469,48

Hoaguuk Cydne n3 poeiOb 60 9,54 5,31 2,44 96 268
Pary u3 oBorneit 105 2,40 11,33 13,59 166 137
X7eb mepeBeHCKHi 15 0,5 0,1 4,25 20,4
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28,0 392

Hroro 3a 330 12,48 | 16,75 27,27 310,4

MOJIIHUK

HToro 3a aeHb: 1268 38,81 | 39,565 145,53 1101,88







Bo3pacTHas kareropus : or | roga 1o 3 ner

Mpuem nmuum HaumenoBanue 0J101a Bec IInmeBblie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
Oomroga | beakn | JKuper | Yriaesoabl EHHOCTh peuenTypbl

Henensa 2

Hens 10

IIaranna

3aBTpak Cyn MOJIOUHBIH ¢ KPYIOi (TepKyJiec) 150 4,48 4,49 13,58 112,72 9
Byrepbpon ¢ maciom 20/5 2,88 8,45 17,52 1254 1
Kakao ¢ momokom 150 3,67 2,72 12,96 89 397

HToro 3a 325 11,03 | 15,66 44,06 327,12

3aBTPaK:

2 3aBTpak Cok GhpyKTOBBIH 150 0,75 - 15,15 64 399
Konaurepckoe usnenue (me4eHbe) 10 0,89 0,65 5,8 28,3

HUroro 3a 2 160 1,64 0,65 20,95 92,3

3aBTPaK:

Ooex bopr 3enénsrii 150 2,2 3,48 7,98 71,9 65
[Ituia TyieHHas B COyce ¢ OBOIIAMHM 150 9,37 2,28 16,49 124 302
Osoty 110 ce30HY (TOMUIOPBI CBEKHE) 40 0,16 - 1,36 6,0
Xi1eb ceMeHHBII 0OBBIH 25 1,34 0,14 10,06 48
X71e0 nepeBeHCKHI 30 1,0 0,2 8,5 40,8
Komrmot u3 cymieHsx GpykToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 376

Hroro 3a o0en: 545 14,4 6,115 65,21 375,45

Hoaauuk [Tupoxku nedeHble U3 APOKKEBOrO TECTA C MOBUIOM 75 3,45 1,40 33,33 159,6 454
Yaii ¢ caxapom 150 0,04 0,01 6,99 28,0 392

Hroro 3a 225 3,49 1,41 40,32 187,6

MOJITHHK:

HToro 3a aeHb: 1255 30,56 | 23,835 170,54 982,47

Cpennee 1277 39,6 35,69 148,89 1054,89

3HAYeHHe 32
nepuoa:
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