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На 11 Апрель 2024г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 34 Золотой ключик
Петрушина Н.В.

выход ккал
250.48

150 95.77
20 48.40
5 37.40

150 68.91
65.32

142 65.32
510.29

150 141.24
60 117.75
90 116.48
25 3.30
17 41.14
30 50.82
150 39.56

237.28
65 222.07
150 15.21

1063.37

Медсестра  __________________(__________________)Качалыгина О.В.)

Кисель из повидла
Полдник

Булочка "Веснушка"
Чай с  лимоном

Свекольник к/б с  кур.мясом с яйцом со сметаной
Биточки рыбные
Каша пшеничная рассыпчатая с овощами
Огурцы квашенные
Хлеб семейный
Хлеб деревенский подовый

Хлеб семейный
Масло сливочное порционное
Кофейный напиток с молоком

Завтрак 2
Сок фруктовый

Обед

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак
Суп молочный с макаронными изделиями
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